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RESUMO

Esta revisao literaria fornece uma visdo abrangente das Gltimas tendéncias e desenvolvimentos neste campo.
O documento destaca os beneficios da cirurgia minimamente invasiva (MIS), que se tornou o padrdo-ouro
para o tratamento de uma variedade de diferentes condi¢des cirdrgicas.

Palavras-chave: General Surgery, Minimally Invasive Surgical Procedures, Technological Development.

1 INTRODUCAO
Esta revisdo literaria fornece uma visdo abrangente das Ultimas tendéncias e desenvolvimentos neste
campo. O documento destaca os beneficios da cirurgia minimamente invasiva (MIS), que se tornou o

padrdo-ouro para o tratamento de uma variedade de diferentes condic@es cirlrgicas

2 METODOLOGIA

Este artigo apresenta uma reviséo sistematica da literatura, utilizando as bases de dados Pubmed,
Scielo e Medline, com o objetivo de analisar os beneficios da cirurgia minimamente invasiva (MIS). Foram
incluidos 38 artigos que atendiam aos critérios de inclusdo, os quais foram avaliados em termos de

qualidade metodoldgica. Os resultados foram agrupados por similaridade e apresentados de forma
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descritiva. A revisdo destaca a importancia do MIS, fornece informacdes atualizadas sobre seus beneficios
e ressalta a necessidade de mais pesquisas e inovacGes nessa area, com base na literatura cientifica

disponivel.

3 DISCUSSAO

O uso de incisbes menores, tecnologia avancada e ferramentas especializadas levaram a reducdo da
perda de sangue, dor pos-operatoria e internacdes hospitalares mais curtas. No entanto, o artigo também
reconhece os desafios enfrentados pelos cirurgifes na realizacdo do MIS, incluindo a necessidade de
treinamento especializado, o uso de instrumentos mais longos e a visualizacdo limitada fornecida pelos
endoscdpios. Além disso, o artigo observa que ainda existem algumas limitacées do MIS, como o potencial
de aumento das taxas de falsos positivos e o custo mais alto associado a cirurgia assistida por robética. No
entanto, o artigo reconhece o potencial das técnicas avancadas de imagem para beneficiar o MIS e a
necessidade de pesquisas continuas para determinar as vantagens e desvantagens do MIS em comparacédo

com as cirurgias abertas tradicionais.

4 CONCLUSAO

Conclui-se que o futuro do MIS parece brilhante e o treinamento cirurgico deve ser revisado para
garantir que os cirurgides estejam equipados com as habilidades e ferramentas necessarias para realizar
esses novos procedimentos. Esta discussao fornece informacgoes valiosas sobre o estado atual do MIS e

destaca a necessidade de mais pesquisas e inovacGes neste campo.
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