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RESUMO 

A neuropatia herpética é uma complicação rara causada pelo vírus herpes, mais comumente o herpes-zóster, 

que causa a catapora. Quando o vírus se reativa, pode afetar nervos, resultando em dor intensa, 

formigamento ou queimação em uma área específica da pele. 
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1 INTRODUÇÃO 

A neuropatia herpética é uma complicação rara causada pelo vírus herpes, mais comumente o 

herpes-zóster, que causa a catapora. Quando o vírus se reativa, pode afetar nervos, resultando em dor 

intensa, formigamento ou queimação em uma área específica da pele. Essa condição, conhecida como 

neuralgia pós-herpética, pode persistir por meses ou anos após a erupção cutânea ter desaparecido. O 

tratamento envolve medicamentos antivirais, analgésicos e, às vezes, agentes tópicos. A prevenção por 

meio da vacinação contra a catapora e a herpes-zóster é crucial, especialmente em pessoas mais velhas, 



 
 

 
 

para reduzir o risco de desenvolver neuropatia herpética. É importante procurar assistência médica para um 

diagnóstico preciso e tratamento adequado. 

 

 

 


