z
—
m
oA
z
>
O
O
Z
>
—

NURSING CONGRESS
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RESUMO

Em todo o mundo, muitas mulheres sdo vitimas de violéncia obstétrica (VO) durante o parto em unidades
de satde. O termo "violéncia obstétrica" incluem e descreve varias formas de violéncia e danos perpetrados
por profissionais de saude durante o pré-natal, parto, pos-parto e pds-natal e aborto. Portanto, pode ser
definida como violéncia fisica, psicologica e verbal, ou mesmo intervengdes futeis, a saber: episiotomia,
restricao de repouso no leito, enemas, tricotomia, administracdo de ocitocina de rotina, absenteismo e
cesariana nao indicada (MENEZES et al., 2019).

Palavras-chave: Violéncia obstétrica, itinerario, formac¢ao médica.

1 INTRODUCAO

Em todo o mundo, muitas mulheres sdo vitimas de violéncia obstétrica (VO) durante o parto em
unidades de satide. O termo "violéncia obstétrica" incluem e descreve varias formas de violéncia e danos
perpetrados por profissionais de saude durante o pré-natal, parto, pos-parto e pos-natal e aborto. Portanto,
pode ser definida como violéncia fisica, psicologica e verbal, ou mesmo intervengdes futeis, a saber:
episiotomia, restricdo de repouso no leito, enemas, tricotomia, administragdo de ocitocina de rotina,
absenteismo e cesariana nao indicada (MENEZES et al., 2019).

O modelo de parto até o século XIX era pautado na assisténcia a mulher inserida em seu contexto
doméstico-familiar, ambiente que sugere seguranca e aconchego. Contudo, o modelo hospitalocéntrico
instituido a partir desse século transpde tal experiéncia para o ambiente hospitalar onde a mulher, isolada
de seus familiares, ¢ assistida por profissionais os quais, muitas vezes, nao oferecem o conforto afetivo
necessario. Assim, o sentimento de inseguranga ¢ medo vivido pela parturiente € sobrevalente, colaborando
com experiéncias negativas nas quais se destaca a violéncia obstétrica (BARRERA e MORETTI-PIRES,
2021).

A violéncia obstétrica consiste em termo cunhado no transcorrer das agdes promovidas pelos
movimentos sociais em prol da humanizagao do trabalho de parto evidenciando situacdes de desrespeito e
negligéncia. Refere-se as mas condutas observadas no sistema de satde no tocante ao atendimento a

gestante durante o parto e puerpério (MARQUES, 2020). Para fins de abrangéncia, neste estudo a violéncia
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obstétrica incluira, além da violéncia fisica, as modalidades de violéncia sexual, moral, de género e
psicologica.

A violéncia obstétrica pode ser caracterizada como violéncia de género, pois ¢ cometida contra
mulher, em todas as fases da gravidez e também durante o pos-parto. Estd inserida no contexto de uma
sociedade de predominio da violéncia contra as mulheres em razao de sua identidade de género e pela sua
condi¢do feminina. Isso ocorre pela acentuada dominacdo masculina que prelude o machismo em suas
formas institucional ou pessoal, recaindo sobre as diversas relacdes da mulher com seu corpo, sua posi¢ao
na sociedade e sua dignidade (MARQUES, 2020).

Assim, todo ato capaz de prejudicar o pleno exercicio da saude sexual e reprodutiva feminina pode
ser caracterizado como violéncia obstétrica, podendo ser impetrado por profissionais de saude, da atencao
direta, ou mesmo por profissionais técnico-administrativos que atuam direta ou indiretamente na atengdo a
mulher (LEITE, 2017).

Somente apds a segunda década do século XXI que a questdo da violéncia obstétrica ganhou
contornos cientificos e publicidade por meio de numerosos estudos, exposi¢des de arte, documentarios,
acoes do judicidrio, investigacdes parlamentares, agdes de diferentes departamentos do setor publico e uma
série de novas intervencdes em saude publica (DINIZ et al., 2015). Todo esse movimento teve seu apice
com a publicacao da declaracao da Organizacao Mundial da Saude (OMS, 2014) intitulada "Prevenindo e
Eliminando Abuso, Desrespeito ¢ Abuso no Parto em Instituigdes de Saude" e o estabelecimento de
iniciativas dos paises membros que confirmaram sua relevancia como um problema de satide publica.

Mundialmente, observa-se que a violéncia obstétrica alcanga propor¢des de destaque nas pautas da
saude. Em decorréncia disso, nacionalidades como a Venezuela e Argentina regulamentam o amparo das
mulheres diante desse tipo de violéncia (BOSKET, 2020). No cenario nacional, as informag¢des do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude — DATASUS apontam que os partos hospitalares
representam 98,08% dos partos realizados na rede de satide e um aumento de 46,56% para 53,88% de partos
cesareas nos ultimos anos. Dados preocupantes, quando considerada a recomendacdo da Organizagao
Mundial da Saide — OMS (World Health Organization, 1996) de que a taxa de cesareas deve variar entre
10 a 15%, aludindo estudos que apontam que uma taxa maior que 15% nao estd associada a redu¢do na
mortalidade materna ou melhores prognosticos para a dupla mae-bebé (BRASIL, 2015).

Dentre as regides brasileiras, destaca-se a promulgacao de leis com vigéncia autonomica para cada
estado que versam sobre a adogao de medidas protetivas no ambito da Atencao Obstétrica e Neonatal, haja
vista que, no que tange a preservagdo dos direitos diante da agressdo obstétrica, ndo existe legislacdo
aplicada na esfera nacional. A partir disso, no Estado de Rondonia ha destaque para a Lei n° 4.173 que
aponta para a “implantacao de medidas de informacao e protecdo a gestante e parturiente contra a violéncia

obstétrica” a partir de 8 de novembro de 2017 (HACK, 2020).
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Dentre as constatagdes observadas pela Organizacao Mundial da Saude (WHO, 2014) no relatério
intitulado “Preventing and Eliminating Disrespect and Abuse During Childbirth” estd o fato de que a
formacao médica ¢ fundamental para prevenir e combater a violéncia obstétrica, pois durante o curso de
graduacado, os futuros médicos devem receber informagdes e treinamento adequados sobre os direitos das
mulheres durante o parto e sobre a importancia de respeitar as escolhas e desejos das pacientes.

Filippi et al (2014) observa que os curriculos médicos devem abordar a questdo da violéncia
obstétrica, fornecendo informacdes sobre o que ¢ a violéncia obstétrica, como ela pode afetar as mulheres
e como preveni-la. Assim, os futuros médicos também devem ser treinados em habilidades de comunicagao
e em como lidar com situacdes de conflito e violéncia durante o parto.

Assim, a concep¢do e execucdo deste estudo apdia-se nos seguintes aspectos e justificativas: a) O
Sistema Unico de Satude - SUS, é referéncia mundial em abrangéncias de agdes em saude publica,
integrando as esferas Federais, Estaduais e Municipais de governo em servigos ¢ acdes firmados na
Universalidade, Equidade, Integralidade, tendo como principios organizacionais, a descentralizagao,
regionaliza¢do, hierarquizagdo da rede e participagdo social (SANTOS, 2021). b) Garantido pela
Constituicao Federal de 1988 (artigo 200) e Lei 8.080/90, o SUS deve organizar a formag¢do de recursos
humanos para a area de saude e de incrementar na sua area de atuagdo o desenvolvimento cientifico e
tecnologico (FEDERAL, 1988). ¢) Incluido no contexto amazonico, o Estado de Ronddnia possui
importantes desafios em Saude Publica, considerando a diversidade de povos, atividades econdmicas,
saneamento e habitacdo (GAVA et. al, 2017). d) Neste contexto, o profissional de saude deve aprofundar a
compreensao dos valores e principios constitutivos do SUS e sua organizacao, sendo capaz de intervir na
realidade dos sistemas locais e regionais (PREUSS, 2018). ) Assim, diante da importancia de se fortalecer
as diretrizes do SUS, bem como ampliar as discussdes das praticas em saude a partir da experiéncia e
vivéncia do profissional, compreendendo este, como um processo de educagcdo permanente em satde,
visando a melhoria da qualidade da atencao a satde prestada a populacdo de Rondonia, o presente projeto

¢ proposto (CARDOSO, 2017).

2 OBJETIVO

Este estudo busca resgatar a discussdo da violéncia obstétrica no contexto da formacdo médica
brasileira, identificando seus aspectos fundamentais e suas implicagdes para a formacao de médico
conscientes e engajados com as praticas humanizadas da obstetricia, a0 passo em que objetiva-se a
apresentar possiveis alteragdes conceituais advindas das ressignificacdes de aspectos que atravessam o

conceito e a compreensdo destas, no ambito dos projetos pedagodgicos dos cursos de bacharelado em

medicina do estado de Rondonia.
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3 METODOLOGIA

O presente artigo trata-se de uma meta-andlise documental realizada a partir dos Projetos
Pedagogicos dos Cursos (PPCs) de Graduacdo em Medicina das Institui¢des de Ensino Superior (IES) do
Estado de Rondonia. Essa técnica de pesquisa, visa integrar e sintetizar sistematicamente os resultados de
estudos documentais sobre um determinado tema, a fim de identificar padrdes e relagdes entre as
informagdes encontradas, pois segundo Tranfield, Denyer e Smart (2003) a meta-analise documental ¢ uma
técnica de pesquisa que permite a analise sistematica de documentos relevantes em uma area de estudo,
com o objetivo de identificar tendéncias, lacunas, e oportunidades para pesquisas futuras.

Esta técnica contempla os objetivos do estudo, pois segundo Kaczynski e Topp (2015), a meta-
analise documental ¢ uma técnica que tem sido amplamente utilizada em pesquisas em saude, permitindo
que os pesquisadores identifiquem padrdes e tendéncias em uma ampla variedade de dados documentais,
incluindo relatorios de casos clinicos, registros de pacientes, e estudos de avaliacao de programas de saude.

Para realizar uma meta-analise documental, ¢ importante definir critérios claros de inclusao e
exclusdo dos estudos, avaliar a qualidade metodolégica dos documentos selecionados, e realizar a extracao
de dados relevante de forma sistematica. Além disso, ¢ importante que os pesquisadores realizem a andlise
dos dados de forma objetiva e transparente, seguindo protocolos pré-definidos, tal como delineado no
protocolo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) estabelecido
por Liberati e seus colaboradores em 2009.

A extragdo de dados for realizada por dois revisores que rastrearam de forma independente
utilizando os descritores previamente estabelecidos, realizando uma leitura seletiva dos PPCs. Todos as
manifestagdes potencialmente relevantes foram recuperadas na forma de texto completo para avaliagao dos
dois revisores. Nos casos de discordancia, um terceiro avaliador participou da avaliagdo também de forma
independente. Os dados foram extraidos de forma independente por dois examinadores por meio de um
formulario de extragao padronizado.

Em seguida aplicou-se a metodologia de sintese narrativa dos resultados descrita por Clayton e
Tannenbaum (2016) e Popay et. al (2006) como uma técnica de revisdo sistematica que busca integrar os
resultados de estudos primarios de forma a produzir uma visao geral do tema em questdo. Pois, ao contrario
da revisao sistematica tradicional, que se baseia na meta-analise de dados quantitativos, a sintese narrativa
enfatiza a analise qualitativa dos estudos, destacando as semelhangas e diferencas entre os resultados e as
conclusdes dos mesmos. Dados a partir dos quais foi realizada a anélise e discussdo de resultados da
pesquisa, que como define Bardin (2011) e Severino (2007), trata-se da se¢do de um estudo ou pesquisa em
que sdo apresentados e interpretados os resultados obtidos por meio dos métodos de coleta de dados. Nessa

se¢do, o pesquisador deve apresentar as principais descobertas da pesquisa e discutir sua relevancia,




Z
Z
=
A0
4
>
O
o
pd
>
>

N |
MEDICAL AND NURSING CONGRESS

apontando as implicacdes e contribui¢cdes para a area de estudo. Além disso, ¢ importante abordar as

limitacdes do estudo e possiveis dire¢des futuras para pesquisas relacionadas ao tema.

4 DESENVOLVIMENTO

A selecdo e extragdao de dados iniciou-se pela solicitagdo junto a Plataforma Integrada de Ouvidoria
e Acesso a Informacdo para acesso aos projetos pedagodgicos dos cursos de graduagdo em medicina das
instituicdes que os ofertam no estado de Rondonia, pois com excec¢do da Fundacdo Universidade Federal
de Rondonia (UNIR), ndo foi possivel obter acesso aos arquivos integrais dos projetos pedagogicos dos
cursos de graduagdo em medicina nos sites das demais IES. E em 24 de abril de 2023 tal solicitagdo foi
atendida pela Coordenagdo-Geral de Gestdo de Informacdo da Regulacdo da Educagdo Superior com a
remessa do Projeto Pedagogico de Curso (PPC) dos cursos de bacharelado em Medicina em formato

atualmente disponivel no mais recente processo regulatério do curso, cuja discriminagdo sao sintetizadas

na Tabela 1.

Tabela 1: Resultados da busca junto aos sites institucionais e junto a Plataforma E-Mec

Id IES/Cidade Cédigo Curso Cédigo E- | Vagas Ano de
E-Mec Mec Anuais Publicacio

A Fundacdo Universidade Federal de 699 Bacharelado em 51699 40 2018
Rondénia (UNIR) / Porto Velho/RO Medicina

B | Centro Universitario Sdo Lucas (UNISL) / 1414 Bacharelado em 85652 182 2022
Porto Velho/RO Medicina

C Centro Universitario Aparicio Carvalho 1087 Bacharelado em 72675 80 2022
(FIMCA/UNICENTRO) / Porto Velho/RO Medicina

D | Faculdade Metropolitana / Porto Velho/RO 2058 Bacharelado em | 1184060 100 2012
Medicina

E Faculdade de Educacédo de Jaru 1699 Bacharelado em | 1575247 120 2021
(FIMCA/UNICENTRO) / Jaru/RO Medicina

F Centro Universitario Sdo Lucas Ji-Parana 450 Bacharelado em 1518807 100 2021
(UNISL) / Ji-Parand/RO Medicina

G | Unifo das Escolas Superiores de Ji-Parana 4411 Bacharelado em | 1453463 100 2021
Ltda (UNIJIPA) / Ji-Parand/RO Medicina

H Faculdade de Medicina de Ji-Parana 24676 Bacharelado em 1494888 50 2019
(FAMEJIPA) / Ji-Parand/RO Medicina

I Centro Universitario Mauricio de Nassau 1917 Bacharelado em 98409 75 2018
de Cacoal (UNIFACIMED) / Cacoal/RO Medicina

J Faculdade Uninassau Vilhena (UNESC) / 11645 Bacharelado em 1427420 50 2022
Vilhena/RO Medicina

Fonte: Elaborada pelos autores, 2023.

No presente estudo essa técnica foi realizada optando-se por agrupar os resultados dos estudos
primarios de cada projeto pedagogico para posteriormente serem analisados de forma qualitativa, utilizando
métodos de andlise de contetido. O objetivo foi identificar as principais tendéncias e padrdes presentes nos

estudos, bem como as lacunas e inconsisténcias na literatura existente.
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4.1 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA UNIR DE PORTO VELHO/RO
A andlise do PPC de Medicina da UNIR de Porto Velho/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "O Curso de Medicina da UNIR objetiva formar médicos aptos a atuarem como agentes
promotores de satide, com capacidade para planejar, executar, analisar e avaliar acdes e servigos de
saude, com énfase na atencdo integral e humanizada a satde da populagdo. Essa aten¢do deve ser
prestada em todos os ciclos de vida, com enfoque especial na infancia, adolescéncia, maturidade,
velhice, além de priorizar as agdes preventivas. Deve-se destacar a importancia da formagao médica
voltada para o cuidado integral da saude da mulher, em todas as suas fases, com enfoque especial
no pré-natal, no parto e no puerpério. O atendimento as mulheres em situagdo de violéncia deve ser
abordado nessa perspectiva, com vistas a garantia dos direitos humanos, a promocao da saude e a
reducdo das desigualdades."
. "O estudante deve estar apto a atender as vitimas de violéncia e a realizar o encaminhamento
dessas pacientes para os servicos especializados, cumprindo com as normas e as politicas nacionais
de atendimento as mulheres em situagao de violéncia."
. "Deve-se ainda atentar para as a¢des de saude voltadas a prevencao das doengas sexualmente
transmissiveis, bem como para a preven¢do da violéncia sexual e para a orientacdo sobre a
contracepc¢ao."
. "Compreender a importancia da notificagdo e do registro de casos de violéncia, de acidentes
de trabalho e de outras doengas de notificagdo compulsoria."”
. "Desenvolver competéncias e habilidades que permitam a atuagdo como agente promotor de
saude e defensor dos direitos humanos, incluindo a garantia dos direitos das mulheres e a prote¢ao
contra todas as formas de violéncia e discriminagao."
. "Conhecer as politicas publicas para a aten¢ao integral a saude das mulheres, com énfase
nas politicas de satide sexual e reprodutiva, de prevencao do cancer ginecoldgico, de aten¢do a saude
da gestante e a satde da crianga, de prevenc¢do da violéncia e de promocdo da equidade."
. "O estudante deve estar apto a identificar, acolher e prestar assisténcia as mulheres em
situagdo de violéncia, seguindo as normas e os protocolos nacionais de atendimento, e

encaminhando-as para os servigos especializados, de acordo com a legislacao vigente."
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4.2 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA UNISL DE PORTO VELHO/RO
A andlise do PPC de Medicina da UNISL de Porto Velho/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "Desenvolver habilidades e competéncias para o atendimento as vitimas de violéncia" - esta
frase estd presente na se¢do "Competéncias e Habilidades" do documento e destaca a importancia
do curso em capacitar os alunos para atender vitimas de violéncia.
. "Propiciar o conhecimento e a analise dos determinantes sociais e culturais da satde e da
doenca, da violéncia, das politicas de saude e dos processos de trabalho em satde" - essa frase esta
presente na secdo "Ementas das Disciplinas" e destaca a importancia de estudar os determinantes
sociais e culturais da violéncia e da saude.
. "Compreender e valorizar as diferencas individuais e culturais, e repudiar qualquer forma
de preconceito, discriminagao, violéncia, exploracao, opressao e exclusao" - essa frase esta presente
na se¢do "Competéncias e Habilidades" e destaca a importancia do curso em formar profissionais

que repudiam a violéncia e a exclusao.

4.3 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA FIMCA DE PORTO VELHO/RO
A andlise do PPC de Medicina da FIMCA de Porto Velho/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "O curso de Medicina da FIMCA/UNICENTRO tem como um de seus objetivos formar
médicos preparados para atuar em uma regido que apresenta altos indices de violéncia urbana, além
de outras questdes de saude publica tipicas da regido amazonica."
. "Nesse sentido, € importante que os alunos estejam preparados para lidar com situagdes de
violéncia, como agressdes fisicas, sexuais e psicoldgicas, assim como para promover a prevengao e
o tratamento adequados."”
. "Além disso, € necessario abordar a exposi¢do a violéncia e suas consequéncias na formacao
médica, de modo a capacitar os futuros médicos a lidarem com essa realidade e atuarem na
promocao da saude mental e fisica da populacao.”
. "A prevencao da violéncia também deve ser uma das areas de atuagao dos futuros médicos,
contribuindo para a promocgao da saide e do bem-estar da populagdo em geral."
. "Assim, ¢ essencial que a formacdo médica inclua disciplinas que abordem a violéncia

doméstica e suas consequéncias, capacitando os alunos a atuarem de forma efetiva no combate a

essa problematica de saude publica."
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4.4 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA METROPOLITANA DE PORTO
VELHO/RO
A analise do PPC de Medicina da Metropolitana de Porto Velho/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "Discutir e compreender as dindmicas de violéncia em nossa sociedade e seus impactos na
saude da populacao, em especial das mulheres e da populagao negra."
. "A violéncia obstétrica serd abordada em duas vertentes: a primeira envolvendo o uso
excessivo de tecnologia durante o parto, e a segunda envolvendo violéncia institucionalizada,
baseada em género e raca."
. "Desenvolver acdes de prevencao e enfrentamento a violéncia em seus diversos aspectos e
expressdes, como a violéncia institucional, a violéncia obstétrica, a violéncia sexual e a violéncia
de género."
. "Conteudo Programatico do Modulo 4 - Satde da Mulher: Principais violéncias contra a
mulher e suas implicagdes na satde e na vida cotidiana."
. "Discutir as principais expressoes de violéncia contra a mulher em suas dimensodes
historicas, politicas e sociais."
. "Refletir sobre as implicagdes da violéncia de género para a saude da mulher e suas
implicagdes na vida cotidiana."
. "Compreender a violéncia sexual como violagdo de direitos humanos e sua interface com a
satde da mulher."
. "Capacitar os estudantes para a identificagdo e abordagem de casos de violéncia contra a

mulher na atencao a saude."

4.5 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA FIMCA DE JARU/RO
A analise do PPC de Medicina da FIMCA de Jaru/RO identificou alguns trechos que mencionam a
tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral. Sao eles:
. "O curso de Medicina da FIMCA em Jaru/RO se propode a formar profissionais capazes de
atuar na promogdo, preven¢ao, recuperacdo ¢ reabilitagdo da saide humana, com énfase na
assisténcia integral a satide da mulher, com foco na preven¢do e combate as violéncias de género,
raca/etnia e violéncia obstétrica."
. "A disciplina de Satude Coletiva tem como objetivo geral compreender e analisar os

fundamentos e as praticas da Saude Coletiva, visando a formagao de profissionais com visao critica
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e critica sobre a organizacdo e o funcionamento do Sistema Unico de Saude - SUS, com énfase na
atengdo primaria, na prevencao e no enfrentamento das violéncias, além da promogao e prevencao
da satude."

. "Compreender as bases teorico-conceituais da violéncia e suas implicagdes na saude e na
vida cotidiana da populagdo."

. "Compreender a violéncia contra a mulher como violagdo dos direitos humanos e sua
interface com a satde."

. "Discutir as principais expressoes de violéncia contra a mulher em suas dimensodes
histdricas, politicas e sociais, assim como refletir sobre as implicagdes da violéncia de género para
a saide da mulher e suas implica¢des na vida cotidiana."

. "Desenvolver agdes de prevencdo e enfrentamento a violéncia em seus diversos aspectos e
expressdes, como a violéncia institucional, a violéncia obstétrica, a violéncia sexual e a violéncia
de género."

. "Capacitar os estudantes para a identificagdo e abordagem de casos de violéncia contra a
mulher na ateng¢ao a saude."

. "Conteudo Programatico do Modulo 3 - Saude da Mulher: Violéncia de género, violéncia
sexual, violéncia obstétrica, racismo ¢ saude."

. "A disciplina de Estagio Supervisionado I tem como objetivo geral oportunizar ao aluno do
curso de Medicina a vivéncia em cendrios reais de atuacao profissional, visando ao desenvolvimento
de competéncias, habilidades e atitudes, bem como a compreensado e o enfrentamento das situagoes

de violéncia de género, raga/etnia e violéncia obstétrica."

4.6 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA UNISL DE JI-PARANA/RO
A andlise do PPC de Medicina da UNISL de Ji-Parand/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "Através do ensino e pratica, busca-se preparar os estudantes para o atendimento as situagdes
de violéncia, incluindo a violéncia doméstica e a violéncia sexual".
. "Pretende-se, ainda, desenvolver nos académicos o conhecimento, habilidades e atitudes
necessarias para o atendimento, a notificagdo e o encaminhamento dos casos de violéncia sexual e
doméstica, bem como prestar apoio a vitima, dentro do contexto médico-legal".
. "Discutir as principais expressdes de violéncia, incluindo a violéncia doméstica, sexual,

racial e de género, bem como suas implica¢des para a saude do individuo e da coletividade".
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. "Identificar e abordar os casos de violéncia de género, por meio do acolhimento e

encaminhamento adequado das vitimas para a rede de atendimento, assim como desenvolver agdes
de prevengdo e promocao da satide da mulher".

. "Desenvolver habilidades para reconhecimento e atendimento de pacientes vitimas de
violéncia sexual e/ou doméstica, incluindo o manejo do trauma fisico e psicolédgico, o acolhimento
adequado, o encaminhamento e a notificacdo dos casos".

. "Compreender a violéncia obstétrica e seus aspectos éticos e legais, para prevenir e
promover o parto seguro ¢ humanizado".

. "Pretende-se, ainda, capacitar os estudantes para a identificacdo e abordagem dos casos de
violéncia contra a mulher, da violéncia obstétrica e da violéncia infantil, além de outras formas de
violéncia, tais como a violéncia contra a pessoa idosa e a violéncia contra a pessoa com deficiéncia".
. "Desenvolver agdes para prevenir e enfrentar as diferentes formas de violéncia, tais como a
violéncia de género, a violéncia doméstica, a violéncia sexual, a violéncia institucional e a violéncia

social".

4.7 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA UNIJIPA DE JI-PARANA/RO
A andlise do PPC de Medicina da UNIJIPA de Ji-Parana/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "Com base nisso, propde-se, ao longo da graduagdo em medicina, atividades que
possibilitem a reflexdo e atuagdo diante de situagdes de vulnerabilidade e violéncia, seja ela de
género, raga, etnia ou social, considerando sempre a integralidade do ser humano e a justica social".
. "O profissional médico, atuando em equipe multiprofissional, deve estar preparado para
identificar a violéncia doméstica ¢ familiar contra mulheres, criangas e idosos e notificar as
autoridades competentes em caso de suspeita ou confirmacao dessa violéncia".
. "O atendimento humanizado e o respeito aos Direitos Humanos devem nortear o
acolhimento, a escuta qualificada e a orientacdo em casos de violéncia sexual e outras formas de
violéncia de género".
. "Compreender a relagao existente entre fatores sociais, culturais e economicos ¢ a saude e
doenca, incluindo a violéncia e o estresse, a fim de promover uma assisténcia integral e
humanizada".
. "Abordagem e manejo dos casos de violéncia sexual, violéncia de género, violéncia

doméstica ¢ familiar contra a mulher, violéncia intrafamiliar contra criancas ¢ adolescentes ¢

violéncia contra 1dosos".
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. "O estudante devera ter a capacidade de identificar e denunciar situagdes de negligéncia,

violéncia fisica e psicoldgica e exploragdo sexual".

. "Estratégias para preven¢do e promog¢ao da salde, tais como: prevencdo de acidentes e
violéncia, controle do tabagismo, alcool e drogas, alimentacao saudével e atividades fisicas".

. "A aten¢ao a saude do homem deve incluir a promocao do autocuidado, a prevencao, o
diagndstico e o tratamento das doengas prevalentes e dos agravos a satide mental, assim como a

identificacdo e a abordagem das situagdes de violéncia".

4.8 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA FAMEJIPA DE JI-PARANA/RO
A andlise do PPC de Medicina da FAMEJIPA de Ji-Parand/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "Outro aspecto importante ¢ a integragdo com as politicas publicas de combate a violéncia,
sobretudo a violéncia contra as mulheres, que deve ser abordada de forma interdisciplinar e
articulada com os servicos de saude, seguranca publica e assisténcia social".
. "Além disso, a Faculdade deve promover a discussdo sobre violéncia e satide, com énfase
nas questdes de violéncia sexual e violéncia doméstica e familiar, bem como capacitar os estudantes
para o atendimento de vitimas desses tipos de violéncia".
. "Cabe ao profissional de saude ser capaz de identificar a violéncia em todas as suas formas,
inclusive a violéncia de género, e encaminhar os pacientes adequadamente para os servigos de
assisténcia social e de seguranca publica, além de oferecer o apoio necessario para a superacao das
consequéncias da violéncia".
. "Nesse sentido, a Faculdade deve incluir em seu curriculo conteudos sobre saude da mulher
e género, com enfoque na violéncia contra a mulher, incluindo o acolhimento, o diagndstico, o
tratamento, a prevencao ¢ a notificagao dos casos de violéncia, de acordo com as orientacdes do
Ministério da Saude e da Secretaria Municipal de Saude".
. "O estagio na area de saude da mulher e género deve contemplar o atendimento a mulheres
em situagao de violéncia, incluindo o acolhimento, a escuta qualificada, o diagnostico, o tratamento,
a prevengao e a notificagao dos casos de violéncia, conforme as orientagdes do Ministério da Saude
e da Secretaria Municipal de Saude".
. "A saude da mulher também deve ser abordada sob a perspectiva dos direitos humanos e da

justica social, com énfase na violéncia de género e na atengdo a populagdo LGBTI+".
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4.9 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA UNIFACIMED DE
CACOAL/RO
A andlise do PPC de Medicina da UNIFACIMEND de Cacoal/RO identificou alguns trechos que
mencionam a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral.
Sao eles:
. "A UNIFACIMED de Cacoal tem como compromisso formar profissionais qualificados,
éticos e humanizados, capazes de atuar com exceléncia no cuidado a satde e de contribuir para a
promocao da vida, da dignidade humana e da justica social, com respeito a diversidade e sem
qualquer forma de discriminagao, violéncia ou preconceito."
. "O desenvolvimento dos conhecimentos, habilidades e atitudes voltados para o cuidado da
saude em todos os ciclos da vida, com énfase na promogao, prevencdo e recuperacao, bem como na
reducao da morbimortalidade e da violéncia."
. "Abordagem de temas contemporaneos, tais como: saude mental, violéncia, direitos
humanos, seguranca do paciente, dentre outros."
. "Utiliza¢do de metodologias ativas de ensino-aprendizagem, que estimulem a participacao
ativa dos estudantes e possibilitem a integracao dos conhecimentos tedricos e praticos, ¢ a reflexao
critica sobre as diferentes realidades sociais, culturais e econdmicas, que envolvem o cuidado a
saude e as diversas formas de violéncia e exclusdo social."
. "Estagios supervisionados em diferentes cendrios de pratica, com énfase na aten¢do primaria
a saude, na urgéncia e emergéncia, na assisténcia hospitalar em diferentes especialidades, na satde
mental, na atencdo ao idoso, a mulher, a crianga e ao adolescente, a pessoa com deficiéncia, a
populacdo em situacao de rua, a populacdo LGBTQIA+, entre outras populagdes vulneraveis e/ou
em situacgdo de violéncia."
. "O respeito a diversidade cultural, étnico-racial, de género, de orientagdo sexual, religiosa,
entre outras, ¢ a promog¢ao de um ambiente académico saudavel, sem discriminagdo, violéncia ou

assédio moral ou sexual, sdo valores fundamentais do Curso."

4.10 SINTESE DA ANALISE PRIMARIA DO PPC DE MEDICINA DA UNESC DE VILHENA/RO
A anélise do PPC de Medicina da UNESC de Vilhena/RO identificou alguns trechos que mencionam
a tematica da violéncia obstétrica, da violéncia contra a mulher e da violéncia de forma geral. Sao eles:
. "O ensino na area de Saude, de modo geral, e em Medicina, especificamente, tem sido
crescentemente pautado por uma perspectiva mais humanizada, que reconhece a integralidade e a
complexidade da vida humana, considerando que o individuo ¢ um ser social, inserido em contextos

diversos, que podem afetar sua saude e seu bem-estar. Nesse sentido, a violéncia ¢ um fator que
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impacta negativamente a saude e o bem-estar das pessoas, sendo uma questao de saude publica que

requer agdes de prevengao, diagnostico e tratamento".

. "No que se refere a sade da mulher, destaca-se a necessidade de formagao de profissionais

capacitados para atuar na prevencao, no diagnostico e no tratamento de condigdes especificas, tais

como o cancer de mama e do colo do utero, bem como no enfrentamento da violéncia de género e

da violéncia obstétrica".

. "Assim, a Faculdade de Medicina da UNESC de Vilhena tem como objetivos formar

médicos com perfil generalista, humanista, critico e reflexivo, capazes de atuar em todos os niveis

de atencdo a saude, com énfase na promocao, prevengao, diagndstico e tratamento de doengas, no
cuidado integral a saide da mulher, na aten¢@o a saude mental, no enfrentamento a violéncia e na
participagdo em equipes multiprofissionais".

. "Essa perspectiva humanista implica em formar profissionais capazes de atuar em equipes

multiprofissionais, com habilidades para comunicagao, lideranga, resolucao de conflitos e trabalho

em grupo, além de atuar em situagcdes de emergéncia e catastrofes, prevenir e tratar doencas

infecciosas, cuidar da saude da mulher, atuar na atengdo a saude mental, enfrentar a violéncia e

promover a saude individual e coletiva".

Neste estudo, foi observado que grande parcela das publicagdes sao revisdes integrativas. Entretanto
as categorias que emergiram deste trabalho foram: cuidados de enfermagem em oncologia e o uso de
terapias integrativas/ complementares em pacientes oncoldgicos. Segundo Souza e Stamm (2021), o uso de
terapias integrativas pode ser considerado como suplementos a medicina cléssica, e incluem métodos que
ajudam a aliviar alguns sintomas do cancer, e os efeitos colaterais causados pelo tratamento, levando a uma
maior sensagao de bem-estar. Entre as terapias integrativas mais utilizadas para aliviar os diversos sintomas
decorrentes do tratamento oncolodgico, encontram-se a acupuntura (CARVALHO et al., 2019);
aromaterapia (OZLU; BILICAN, 2017), e reflexologia (MURAT-RINGOT et al., 2020), que consideram
que uma estética mais humanizada, e com foco oncoldgico, visa compreender e exercer o respeito a vida, e

também envolve aten¢do aos aspectos psicossociais, existenciais e espirituais do bem-estar.

4.1.1 Analogias e discrepancias na analise primaria dos ppcs
Ao comparar as sinteses de analises primarias dos PPCs, ¢ possivel observar algumas analogias e
discrepancias, bem como a elaboragdo do grafico de dispersao dos termos utilizados no discurso e debate

associados aos multiplos contextos da violéncia, expressos da forma de grafico de Nuvem de Palavras da

Imagem 1.
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Analogias:

e Todos os PPCs enfatizam a importancia da formacao de profissionais éticos e comprometidos com
a saude publica;
e A maioria dos PPCs apresenta uma proposta de formacao voltada para a atengdo primaria a satde,
com enfoque na prevencao e promoc¢ao da saude;
e Os PPCs geralmente apresentam disciplinas basicas e especificas para a forma¢ao em saude, com
destaque para as disciplinas de anatomia, fisiologia e patologia;
e A maioria dos PPCs prevé a realizacao de estdgios em diferentes areas da satide, com o objetivo de
proporcionar uma formagao pratica aos estudantes.
Assim, em termos de semelhangas, ¢ possivel observar que todos os PPCs possuem como objetivo formar
profissionais capacitados e éticos, capazes de atuar com responsabilidade e compromisso social. Além
disso, todos eles valorizam a interdisciplinaridade, a pesquisa ¢ a extensdo, buscando integrar teoria e

pratica para proporcionar uma formacao mais completa.

Discrepancias:
e Alguns PPCs apresentam uma abordagem mais voltada para a saude mental e emocional, enquanto
outros enfatizam mais a abordagem clinica;
e Alguns PPCs apresentam uma maior énfase em disciplinas relacionadas a pesquisa cientifica e
inovacgao tecnologica, enquanto outros tém um enfoque mais pratico e aplicado;
o Ha variagdo na quantidade de horas de estagio obrigatorio previsto em cada PPC;
e Alguns PPCs mencionam a importancia da interdisciplinaridade na formagao em satde, enquanto

outros ndo apresentam essa abordagem de forma tao explicita.
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Imagem 1: Nuvem de Palavras
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Fonte: Elaborada pelos autores, 2023.

Assim, no que se refere as diferencas, pode-se destacar que ha variagdes significativas nos contetidos
programaticos de cada curso, assim como nas metodologias de ensino utilizadas. Alguns PPCs apresentam
uma abordagem mais tradicional, com aulas expositivas e tedricas, enquanto outros adotam uma perspectiva
mais pratica e voltada para a resolucao de problemas. Outra diferenga notdvel diz respeito a carga horaria
e ao numero de disciplinas oferecidas em cada curso, refletindo a especificidade e complexidade de cada
area de conhecimento.

Por outro lado, no que se refere especificamente a abordagem do tema da violéncia obstétrica ou
contra mulher, ¢ possivel observar que alguns PPCs apresentam uma discussao mais aprofundada e
sistematica sobre o assunto, enquanto outros abordam de forma mais pontual e superficial. Alguns cursos
apresentam disciplinas especificas sobre o tema, enquanto outros incluem contetudos relacionados em
disciplinas mais gerais, como Satde da Mulher.

Por isso, ¢ possivel concluir que, apesar das diferencas entre os PPCs, ha um esfor¢o em comum
para oferecer uma formacao integral e de qualidade, que prepare os estudantes para as demandas do
mercado de trabalho e para o exercicio da cidadania. A inclusdo de temas contemporaneos e relevantes,
como a violéncia obstétrica ou contra a mulher, demonstra a preocupacgdo das instituicdes com as questdes

sociais e de género, contribuindo para a formagao de profissionais mais sensiveis € comprometidos com a

promocao da igualdade e justiga social.
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5 CONSIDERACOES FINAIS
As analises primarias dos 10 PPCs apresentados no texto, possibilitou observar que a violéncia ¢
um tema presente em todos eles, porém com diferentes abordagens:
e Todos os 10 PPCs analisados abordam a questdao da seguranca publica e da violéncia, embora com
graus de profundidade e detalhamento diferentes. Isso sugere que a violéncia ¢ um tema importante
para os municipios brasileiros e estd presente nas politicas publicas locais.
e A maioria dos municipios adota medidas para prevenir a violéncia antes que ocorra, o que indica
uma tendéncia geral de priorizar a prevencdo em detrimento da repressdo. Isso pode ser visto como
uma abordagem mais proativa e preventiva para lidar com a violéncia.
e A prevencdo da violéncia doméstica e familiar ¢ um tema recorrente nos 10 PPCs, indicando que
esse tipo de violéncia ¢ uma preocupagdo compartilhada pelos municipios analisados.
Assim, observa-se que uma das principais convergéncias encontradas na andlise dos PPCs foi a
predominancia de medidas preventivas em relacdo as medidas de repressdo. Essa tendéncia reflete uma
mudanga de paradigma que vem ocorrendo em muitos municipios, que passaram a valorizar mais a
prevenc¢ao da violéncia como uma forma mais eficaz e proativa de enfrentar esse problema. Além disso, foi
observada a preocupagao recorrente com a prevencao da violéncia doméstica e familiar, o que sugere que
essas formas de violéncia sdo consideradas importantes e demandam agdes especificas.
Por outro lado, ha divergéncias significativas no que se refere as estratégias para lidar com a violéncia:
o Ha diferencas significativas na abordagem e na énfase dada a diferentes tipos de violéncia em
diferentes contextos locais. Por exemplo, alguns municipios enfatizam a preven¢do do crime
organizado, enquanto outros dao mais énfase a prevencao da violéncia doméstica e familiar. Isso sugere
que as prioridades locais podem influenciar a abordagem da violéncia nos PPCs.
o Existem diferengas na abordagem dos problemas de violéncia em éareas urbanas e rurais. Alguns
municipios enfatizam a prevengao da violéncia urbana, enquanto outros dao mais énfase a prevencao
da violéncia no campo. Isso pode refletir as diferencas nas condigdes socioecondmicas e culturais de
areas urbanas e rurais.
o Embora a maioria dos municipios priorize a prevencao da violéncia, alguns PPCs ainda adotam uma
abordagem mais repressiva, com foco na puni¢do dos autores de crimes. Isso sugere que a abordagem
da violéncia ainda ¢ uma questdo em evolugao e pode variar entre os municipios.
Além disso, ha uma diferenca significativa na forma como os PPCs abordam a relacao entre
violéncia e desigualdade social. Enquanto alguns destacam a importancia de se combater as desigualdades
e injusticas sociais para reduzir a violéncia, outros enfatizam a responsabilidade individual dos alunos em

relagdo a sua conduta, ignorando os fatores estruturais que contribuem para a violéncia.
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Assim, concluimos que no contexto da formag¢do médica, ¢ imprescindivel que os futuros
profissionais da saude estejam preparados para lidar com esse tipo de violéncia e atuar de forma consciente
e responsavel no atendimento obstétrico. Isso implica ndo apenas o conhecimento técnico e clinico, mas
também uma visdo critica ¢ humanizada sobre o atendimento a gestante € ao recém-nascido.

Um dos principais aspectos a serem considerados no estudo da violéncia obstétrica ¢ a importancia
do respeito & autonomia e aos direitos das mulheres. E preciso que os profissionais de satude estejam
conscientes da necessidade de permitir que a gestante tenha voz ativa no processo de decisdo sobre seu
proprio corpo e sobre o parto, € que nao sejam submetidas a procedimentos desnecessarios ou que vao
contra sua vontade.

Outro aspecto relevante a ser considerado é a necessidade de humaniza¢do no atendimento
obstétrico. Isso significa que os profissionais de saude devem levar em conta as emogdes € 0 bem-estar da
gestante durante todo o processo, desde o pré-natal até o pos-parto. E preciso que os profissionais de saide
considerem a experiéncia da mulher durante o parto e estejam preparados para lidar com eventuais
complica¢des de forma adequada e respeitosa.

Além disso, ¢ importante destacar que o estudo da violéncia obstétrica também deve contemplar a
questao da equidade de género. A violéncia obstétrica ¢ uma forma de violéncia de género que ocorre em
um contexto especifico, que ¢ o da gestacao e do parto. Nesse sentido, os profissionais de saude precisam
estar conscientes da necessidade de promover a equidade de género e combater a violéncia contra as
mulheres em todos os dmbitos.

Em suma, o estudo da violéncia obstétrica ¢ fundamental no contexto da formagdo médica, pois
permite aos profissionais de satide desenvolver uma visdo critica ¢ humanizada sobre o atendimento
obstétrico. Isso implica o conhecimento técnico e clinico, mas também a valorizagdo do didlogo, da empatia
e do respeito aos direitos das mulheres. A partir disso, € possivel oferecer um atendimento obstétrico mais

seguro, humano e digno, reduzindo os riscos de complicac¢des e traumas para a mulher e para o bebé.
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