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Utilizacdo da simulacgédo no ensino da enfermagem: Relato de experiéncia
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RESUMO

A utilizacdo da simulagdo no ensino da enfermagem ndo é apenas uma estratégia pedagdgica, mas também
uma experiéncia transformadora que enriquece o aprendizado dos estudantes e os prepara para enfrentar
os desafios do ambiente clinico. Por meio dos cenarios cuidadosamente projetados e simulados, hé a
possibilidade de aplicar conhecimentos teéricos em situacdes clinicas simuladas, enfrentando dilemas
éticos, tomando decis0es criticas e colaborando em equipes multidisciplinares.
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1 INTRODUCAO

A utilizacdo da simulacdo no ensino da enfermagem néo é apenas uma estratégia pedagdgica, mas
também uma experiéncia transformadora que enriquece o aprendizado dos estudantes e os prepara para
enfrentar os desafios do ambiente clinico. Por meio dos cenérios cuidadosamente projetados e simulados,
hé a possibilidade de aplicar conhecimentos tedricos em situacg@es clinicas simuladas, enfrentando dilemas
éticos, tomando decisbes criticas e colaborando em equipes multidisciplinares. Essas experiéncias nao
apenas aprimoraram as habilidades praticas, mas também desenvolvem empatia e capacidade de
comunicacéo, caracteristicas fundamentais para um enfermeiro eficaz. Este relato de experiéncia tem como
objetivo compartilhar uma experiéncia pratica e significativa sobre a utilizacdo da simulag¢&o no ensino da
enfermagem, destacando os beneficios e desafios enfrentados pelos estudantes e instrutores durante a

implementacao de cenarios simulados. Estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, para compartilhar
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vivéncias e aprendizados relacionados a aplicabilidade da metodologia de ensino de simulagdo no ensino-
aprendizagem de enfermagem. A simulacéo no ensino da enfermagem vai além do aspecto didatico e se
traduz em um ambiente de aprendizado imersivo, onde os estudantes tém a oportunidade de sentir a pressao
e a responsabilidade que acompanham a pratica clinica, ao mesmo tempo em que tém a seguranca de
cometer erros e aprender com eles. Dessa forma, 0 método de simulacdo tornou-se uma ponte vital entre a
sala de aula e 0 ambiente de cuidados de saide, preparando os estudantes de enfermagem, para enfrentar
os desafios do mundo real com confianga e competéncia. Com isso, permite a reflexdo critica sobre os
valores e principios éticos que norteiam a enfermagem, preparando os estudantes para enfrentar questfes
éticas complexas em suas carreiras. E importante reconhecer que a simulagio, embora valiosa, possui
limitacBes. Além disso, a implementacdo de simulagdes de alta qualidade requer recursos significativos,
incluindo infraestrutura, pessoal qualificado e tecnologia.




