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RESUMO

As estatisticas de mortalidade sdo de extrema valia para o diagnéstico de salde em uma populacéo, e
quanto mais proximas da realidade forem, mais adequadas serdo as politicas publicas para a melhoria da
coletividade. (BLOSSER, ZIMMERMAN & STAUFFER,1998; FERNANDEZ - SEGOVIANO &
ESTEBAN, 1999; HASUO et al, 1989; MCPHEE, 1996b).
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1 INTRODUCAO

As estatisticas de mortalidade sdo de extrema valia para o diagnéstico de saude em uma populacao,
e quanto mais préximas da realidade forem, mais adequadas serdo as politicas publicas para a melhoria da
coletividade. (BLOSSER, ZIMMERMAN & STAUFFER,1998; FERNANDEZ - SEGOVIANO &
ESTEBAN, 1999; HASUO et al, 1989; MCPHEE, 1996b).

Para isso, sdo necessarios diagnosticos assertivos quanto a causa da morte, enfatizando a
importancia da realizacdo de autdpsias, visto que comple o padrdo ouro entre os procedimentos
diagnosticos e em auditorias de qualidade hospitalar podem revelar as taxas de discrepancia entre a suspeita
clinica e o laudo p6s mortem.

E inegavel a influéncia das novas tecnologias sobre a precisdo diagnostica e, consequentemente,
sobre as taxas de cura e sobrevida, aumentando a expectativa de vida da populacdo mundial ano a ano
também pela associacdo de politicas sanitarias com o conhecimento advindo do progresso de diversos
campos cientificos, integrando a area da satde com as areas de educacéo, informacéo, ciéncias sociais e do
planejamento urbano. (Lindemann, 2021).

Contudo, com o intenso desenvolvimento tecnolégico, tem sido observada em todo 0 mundo uma
reducdo do numero das autopsias realizadas, sendo prevalentes ainda altas taxas de discrepancias entre 0s

diagnosticos clinicos e o laudo desse procedimento, apontando a importancia da confirmacéo diagnostica

atraves do considerado exame padrdo-ouro.
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2 OBJETIVO
Discutir a implicacdo da autopsia como procedimento diagnéstico e os impactos da discrepancia
entre a suspeita clinica e o laudo p6s mortem, prioritariamente sobre as estatisticas de mortalidade.

3 METODOLOGIA
Revisdo narrativa qualitativa da literatura a partir de artigos dos bancos de dados Scielo e PubMed
com os descritores: autopsia, diagnostico clinico, discrepancias.

4 RESULTADOS

Muitas raz6es tém sido apontadas a fim de explicar o declinio nas taxas de realizacdo de necropsias,
dentre elas fatores de ordem religiosa (GELLER, 1984), social (KING & MEEHAN, 1973), politica e
econémica (LUNDBERG, 1984) incluindo também o excesso de confianca no diagnostico clinico
(PELLEGRINO, 1996) e os avancos nas tecnologias de diagnésticos por exames (FEINSTEIN, 1996).

A literatura médica vem demonstrando a partir da segunda metade do século XX as potencialidades
da necropsia (BARON, 2000), mas apesar disso 0 nimero de autdpsias realizadas segue diminuindo
mundialmente ao mesmo tempo em que permanecem altas taxas de discordancia entre diagnosticos clinicos
e post mortem, apontando que esse declinio ndo esta relacionado a uma diminuicdo de sua utilidade como
instrumento diagndstico e reafirmando a sua relevancia.

Essa discrepancia na determinacdo precisa da causa de morte e preenchimento inadequado da
Declaracio de Obito influenciam diretamente as decisdes das politicas de sadde e as pesquisas na area da
epidemiologia, uma vez que essas se direcionam para as doencas prevalentes no diagnostico de salde da
populacdo. Dessa forma, o impacto se da sobre as medidas tomadas para prevencao e promogdo de saude e
consequentemente sobre as condic6es de vida da comunidade.

Além disso, a falta de autopsias afeta negativamente a producéo cientifica, visto que a escassez de
dados priva a pesquisa clinica de realizar analises sobre eles e produzir informacdes relevantes a respeito
de inimeras doencas, prejudicando também ambitos educacionais dos profissionais de salide uma vez que
0 procedimento e os dados obtidos a partir do mesmo séo essenciais na construcdo do conhecimento e na

formacéo de profissionais capacitados.

5 CONCLUSAO

A determinacdo precisa da causa de morte é imprescindivel na formulagdo de estatisticas de
mortalidade e a autdpsia continua sendo o padrdo-ouro para diagnostico mesmo com a ascensdo de
tecnologias diagndsticas avancadas. A reducdo do nimero de autdpsias vista no cenario mundial favorece

a permanéncia de altas taxas de discordancia entre diagnasticos clinicos e laudos post-mortem.
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Esse fato impacta diretamente no planejamento de politicas publicas de salde, visto que essa
depende de dados precisos sobre a causa de morte e do diagndstico de salde de uma populacdo para
determinar acOes assertivas na prevencao e promocéo de salde.

Além disso, interfere na producéo cientifica e no meio educacional dos profissionais de satde pela

baixa quantidade de procedimentos realizados e dados disponiveis para analises.




Z
Z
=
A0
4
>
O
o
pd
>
>

N |
MEDICAL AND NURSING CONGRESS

REFERENCIAS

CAREZZATO, C.L. Estudo da relacdo entre os diagnosticos clinicos e necroscopicos de causa mortis de
pacientes que vieram a ébito no HCFMRP/USP nos anos de 2010 e 2014. Nf. Dissertacdo de Mestrado —
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo, 2016.

BLOSSER AS, ZIMMERMAN HE, STAUFFER JL. Do autopsies of critically ill patients reveal
importante findings that were clinically undetected? Crit Care Med 1998;26(8):1332-1336.

FERNANDEZ-SEGOVIANO P, ESTEBAN A. The autopsy as a tool to monitor diagnostic error. Intensive
Care Med, 1999; 25:343-344

FARES, A. F. et al.. Discrepancias clinico-patologicas e achados cardiovasculares em 409 autopsias
consecutivas. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 97, n. Arg. Bras. Cardiol., 2011 97(6), p. 449455,
dez. 2011.

SEGURA, M. E. DE A. et al.. Comparacéo entre os diagnosticos clinicos e os achados de necropsia: analise
retrospectiva de 680 pacientes. Jornal Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial, v. 42, n. J. Bras.
Patol. Med. Lab., 2006 42(6), p. 461-467, dez. 2006.

IDALINO, C. DE V.; GOMES, E. E.; CURY, P. M.. Estudo comparativo dos diagnosticos macro e
microscopicos de autopsias: analise de dificuldades e possiveis causas de erro. Jornal Brasileiro de
Patologia e Medicina Laboratorial, v. 40, n. J. Bras. Patol. Med. Lab., 2004 40(5), p. 325-331, out. 2004.

MOREIRA, D. R.; LANA, A. M. A.; GODOY, P.. Estudo sobre a contribuicdo da autépsia como método
diagnostico. Jornal Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial, v. 45, n. J. Bras. Patol. Med. Lab., 2009
45(3), p. 239-245, jun. 20009.




