
 
 

 
 

Demência no idoso: Aspectos neuropsicológicos 
 

 

José Lima Assunção Júnior 

Médico, Pós-graduação em alergia e imunologia, Pós-graduação em dermatologia 

E-mail: juniorassuncao36@gmail.com 

 

Mateus Sousa Gonçalves 

Acadêmico de Medicina 

Instituição: CEUMA SÃO LUÍS 

E-mail: mateusgoncalvesm@gmail.com 

 

Lorayne Lino Sousa 

Graduanda em Medicina 

Instituição: CEUMA 

E-mail: loraynelino@hotmail.com 

 

Natália Murad Schmitt 

Graduada em Medicina 

Instituição: Universidade CEUMA 

Endereço: Rua Josué Montello, No. 1, Bairro - Renascença II, São Luís - MA, CEP: 65075-120 

E-mail: natalia.mura@hotmail.com 

 

Marina Buhatem Gonçalves 

Acadêmica de Medicina 

Instituição: Ceuma 

E-mail: marina_buhate@hotmail.com 

 

Raquel Cristina de Lima Leite e Silva 

Instituição: Universidade CEUMA 

Endereço: Rua Anapurus, 1, Renascença 2, São Luis 

E-mail: raquellimaleite@gmail.com 

 

João Victor Araújo Guimarães 

Instituição: Universidade CEUMA 

E-mail: joaovictorguimaraes@hotmail.com 

 

Nathália Lustosa Souza Domiciano Santos 

Graduada em Medicina 

Instituição: Universidade CEUMA 

E-mail: nathas@gmail.com 

 

Andressa Valéria Magalhães Cruz 

Bacharelado pela Universidade José do Rosário Vellano 

Instituição: Hospital Guarás 

Endereço: Av. Ivan Loureiro, N 745, Ed. Varandas do Atlântico, Apto. 802, Ponta D’ Areia, São  

Luís - MA, CEP: 65077-558 

E-mail: andressa.cruuzz@hotmail.com 

 

 



 
 

 
 

Valeska Almeida Linard 

Acadêmica de Medicina 

Instituição: Centro Universitário Maurício de Nassau (Uninassau) 

Endereço: Rua jonathas de vasconcelos, 316. Boa viagem, Recife - PE 

CEP: 51021-140 

E-mail: valeskaalmeidalinar@gmail.com 

 

Natália Murad Schmitt 

Graduada em Medicina 

Instituição: Universidade CEUMA 

Endereço: Rua Josué Montello, No. 1, Bairro - Renascença II, São Luís - MA, CEP: 65075-120 

E-mail: natalia.mura@hotmail.com 

 

Isabelle Jordão Cantarelli 

Graduada em Medicina 

Instituição: Faculdade Pernambucana de Saúde 

E-mail: isabelle.ccantarelli@gmail.com 

 

Danielle Vieira de Vasconcelos 

Instituição: Centro Universitário de João Pessoa - UNIPÊ 

Endereço: BR-230 - Água Fria, João Pessoa - PB, CEP: 58053-000 

E-mail: danvvasccc@gmail.com 

 

RESUMO 

A demência é uma condição neurológica progressiva que afeta principalmente a população idosa, 

resultando em declínio cognitivo e funcional significativo. 

 

Palavras-chave: Idosos, Condição neurológica, População idosa. 

 

 

1 INTRODUÇÃO 

A demência é uma condição neurológica progressiva que afeta principalmente a população idosa, 

resultando em declínio cognitivo e funcional significativo. Este estudo se propõe a examinar aspectos 

neuropsicológicos da demência em idosos, buscando entender como essa condição impacta a função 

cerebral, a cognição e o bem-estar geral. 

 

2 OBJETIVO 

O objetivo principal deste estudo é analisar as características neuropsicológicas da demência em 

idosos, explorando os principais déficits cognitivos e emocionais associados a essa condição. Além disso, 

buscamos destacar a importância da avaliação neuropsicológica no diagnóstico e manejo da demência em 

idosos. 

 

 



 
 

 
 

3 RESULTADOS 

Nossa análise abrangeu uma ampla gama de estudos e pesquisas recentes sobre demência em idosos. 

Observamos que os principais déficits cognitivos associados à demência incluem perda de memória, 

dificuldades na linguagem, desorientação temporal e espacial, além de comprometimento das funções 

executivas. Essas deficiências frequentemente afetam a independência funcional e a qualidade de vida dos 

idosos afetados. 

Além dos déficits cognitivos, a demência também está associada a distúrbios emocionais, como depressão, 

ansiedade e agitação. Estes não apenas agravam o sofrimento do paciente, mas também podem tornar o 

cuidado e a gestão da demência mais desafiadores para os cuidadores e profissionais de saúde. 

 

4 DISCUSSÃO 

A demência é uma síndrome heterogênea, com várias causas subjacentes, sendo a doença de 

Alzheimer a forma mais comum. A manifestação de sintomas neuropsicológicos varia de acordo com o 

tipo de demência, mas a perda de memória é geralmente um sintoma inicial proeminente em muitos casos. 

A avaliação neuropsicológica desempenha um papel crucial no diagnóstico diferencial da demência, 

ajudando a determinar o tipo e a gravidade dos déficits cognitivos. Além disso, a identificação de 

comorbidades emocionais é essencial para um tratamento abrangente e uma abordagem de cuidados 

holística. 

 

5 CONCLUSÃO 

Este estudo destaca a importância de compreender os aspectos neuropsicológicos da demência no 

idoso. Os déficits cognitivos e emocionais associados a essa condição têm um impacto profundo na 

qualidade de vida dos idosos afetados e naqueles que cuidam deles. A avaliação neuropsicológica 

desempenha um papel central no diagnóstico e manejo adequados, permitindo intervenções precoces e 

aprimoradas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar dos idosos com demência. Além disso, 

enfatiza a necessidade contínua de pesquisa e desenvolvimento de estratégias terapêuticas eficazes para 

enfrentar esse desafio crescente à saúde global. 

 

 

 


