
 
 

 
 

Atuação do enfermeiro em pré natal tardio 
 
 

Monara Louise Reginaldo Pereira 
 

Rita de Cássia Fernandes Borges 
 
RESUMO 
Introdução: O pré-natal é essencial para o nascimento e partos saudáveis, pois oferece suporte, prevenção e 
manutenção da saúde da gestante e da criança por meio de consultas médicas e de enfermagem, atualização do 
calendário vacinal, além de fornecer informações sobre gravidez e parto. É imprescindível uma assistência 
qualificada desde o início da gestação, fazendo a captação ainda no primeiro trimestre, com o objetivo de promover 
a saúde e fazer a identificação de forma precoce quanto aos problemas que podem comprometer a vida da mãe e do 
concepto. Objetivo do presente estudo é elucidar as principais atuações que o Enfermeiro possa encontrar em pré-
natal tardio, identificar as principais complicações do início tardio do pré-natal, realizar estratégias para reduzir o 
início tardio do pré-natal e investigar os fatores de risco associados. Métodos: o estudo trata-se de revisões 
bibliográficas (SciELO) por meio de fontes constituídas de artigos científicos e instrumentos de livros, que deram 
contribuição para relacionar e entender o tema escolhido, através de leitura e análises, Resultado: A enfermagem tem 
o papel de promover maior segurança ao paciente usando estratégias e conhecimento para a melhor assistência. Os 
resultados obtidos no presente trabalho de pesquisa levaram à conclusão de que o pré-natal tardio precisa ser evitado 
e a equipe de enfermagem deve estar atenta e acompanhando constantemente a paciente gestante. Conclusão: pela 
pesquisa científica, existe uma necessidade emergente de capacitar os profissionais da área da enfermagem que irão 
exercer suas funções no âmbito dos pré-natais e puerpérios para que a mortalidade. O enfermeiro é responsável por 
realizar ações para a gestante e sua família, acompanhar gestações de baixo risco, solicitar exames de rotina e orientar 
tratamento de acordo com o protocolo de cada instituição.   
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1 INTRODUÇÃO 

O pré-natal é essencial para o nascimento e partos saudáveis, pois oferece suporte, prevenção e 

manutenção da saúde da gestante e da criança por meio de consultas médicas e de enfermagem, atualização 

do calendário vacinal, além de fornecer informações sobre gravidez e parto. É imprescindível uma 

assistência qualificada desde o início da gestação, fazendo a captação ainda no primeiro trimestre, com o 

objetivo de promover a saúde e fazer a identificação de forma precoce quanto aos problemas que podem 

comprometer a vida da mãe e do concepto. 

 

2 OBJETIVO  

O objetivo do presente estudo é elucidar as principais atuações que o Enfermeiro possa encontrar 

em pré-natal tardio, identificar as principais complicações do início tardio do pré-natal, realizar estratégias 

para reduzir o início tardio do pré-natal e investigar os fatores de risco associados. 

 

  



 
 

 
 

3 METODOLOGIA 

 O estudo trata-se de revisões bibliográficas (SciELO) por meio de fontes constituídas de artigos 

científicos e instrumentos de livros, que deram contribuição para relacionar e entender o tema escolhido, 

através de leitura e análises. 

 

4 RESULTADOS 

A enfermagem tem o papel de promover maior segurança ao paciente usando estratégias e 

conhecimento para a melhor assistência. Os resultados obtidos no presente trabalho de pesquisa levaram à 

conclusão de que o pré-natal tardio precisa ser evitado e a equipe de enfermagem deve estar atenta e 

acompanhando constantemente a paciente gestante. 

 

5 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Pela pesquisa científica, existe uma necessidade emergente de capacitar os profissionais da área da 

enfermagem que irão exercer suas funções no âmbito dos pré-natais e puerpérios para que a mortalidade. 

O enfermeiro é responsável por realizar ações para a gestante e sua família, acompanhar gestações de baixo 

risco, solicitar exames de rotina e orientar tratamento de acordo com o protocolo de cada instituição. 


