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RESUMO

Este estudo abordou a avaliacdo da qualidade de vida dos estudantes universitarios do curso de enfermagem
em relacdo a pandemia da Covid-19, por meio de um questionario global. A pesquisa teve uma abordagem
quantitativa, exploratoria e descritiva, com a participacdo de 80 estudantes que cursavam enfermagem entre
2020 e 2021.
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1 INTORDUCAO

Este estudo abordou a avaliacdo da qualidade de vida dos estudantes universitarios do curso de
enfermagem em relacéo a pandemia da Covid-19, por meio de um questionario global. A pesquisa teve uma
abordagem quantitativa, exploratoria e descritiva, com a participacdo de 80 estudantes que cursavam
enfermagem entre 2020 e 2021. Utilizando o indice de Qualidade de Vida (QLI) de Ferrans e Powers, foram
observados quatro dominios com escores variando entre 0 e 30. Os resultados mostraram que a média dos

escores para 0s dominios foi a seguinte: saude/funcionamento (22,06), socioeconémico (21,40),




z
=
m
bav)
z
>
O
O
Z
>
—

N |
MEDICAL AND NURSING CONGRESS

psicoldgico/espiritual (23,34) e familia (23,06). O indice geral de qualidade de vida obteve uma média de
22,46. A andlise revelou que o dominio psicologico/espiritual teve a maior percepc¢do, enquanto o
socioecondmico foi percebido com menor pontuacédo. A confiabilidade da consisténcia interna tanto do QLI
total (alfa = 0,95) quanto das quatro subescalas (alfas = 0,88, 0,71, 0,92, 0,80) foi apoiada pelos resultados.
Com base nos achados, os autores concluem que a pandemia de Covid-19 nao afetou negativamente a

percepcdo da qualidade de vida dos estudantes universitarios de enfermagem.




