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RESUMO

A partir da analise dos problemas da unidade, foi verificado que havia uma baixa adesdo da populacdo aos
servicos prestados pela unidade, isso se deve a varios fatores como, a dificuldade no acesso, baixo indice
de cadastramento, bem como, a microarea ter uma recente ocupagao. Visto que a baixa adesao a tratamentos
pode acarretar em uma populacao clinicamente instavel aumentando os indicadores das doencas evitaveis
(REZENDE, 2014), os alunos de Medicina da Uniderp formularam maneiras de fazer uma busca ativa da
populacdo. Uma vez que as criancas costumam ser mais abertas a receberem novas informacdes,
principalmente quando transmitidas de forma ludica, geram um canal de acesso mais facil aos pais e
responsaveis.
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1 INTRODUCAO

A partir da anélise dos problemas da unidade, foi verificado que havia uma baixa adesdo da
populacdo aos servigos prestados pela unidade, isso se deve a varios fatores como, a dificuldade no acesso,
baixo indice de cadastramento, bem como, a microarea ter uma recente ocupacao. Visto que a baixa adesao
a tratamentos pode acarretar em uma populacao clinicamente instdvel aumentando os indicadores das
doencas evitaveis (REZENDE, 2014), os alunos de Medicina da Uniderp formularam maneiras de fazer
uma busca ativa da populacdo. Uma vez que as criangas costumam ser mais abertas a receberem novas

informagdes, principalmente quando transmitidas de forma lidica, geram um canal de acesso mais fécil aos

pais e responsaveis.
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2 OBJETIVOS
e Fortalecer vinculo com populagdo adscrita da unidade;
e Realizar cadastro da populagdo ndo inserida no sistema;
e Orientar acerca da importancia da promogao e prevencao da saude;

e Conscientizar sobre a importancia dos cuidados periodicos.

3 METODOLOGIA

A atividade de educacdo em satude ocorreu no dia 13 de abril de 2023 as 14:00 horas, na igreja da
comunidade para facilitar o acesso da populagdo. Para convidar o publico alvo foi enviado um convite via
WhatsApp, através de 12 ACS para a populagdo da area adscrita na unidade. Como a baixa adesdo ¢ o
principal problema da USF, os académicos da Uniderp realizaram uma atividade com as criangas do bairro,
visando captar tanto o publico adulto quanto infantil, promovendo o vinculo entre a comunidade e a
unidade. Foram realizadas atividades infantis, como “morto ou vivo”, “telefone sem fio”, quiz e atividades
educativas com baldo. Para a execug¢do das atividades ludicas foram utilizados recursos Papel EVA, lapis e
tintas, isopor, canetas coloridas, baldes e bombons de chocolate que serdo distribuidos como brindes. Ao

final foi aplicado aos responsaveis um questionario, com o intuito de conhecer os motivos da falta adesao

e vinculo com o servigo de satde.

4 RESULTADOS

Recebemos a participagdo de 35 criangas, correspondente a 87,5% da populagao convidada (n=40),
com a faixa etaria média de 6 anos. Assim, por meio de dindmicas ludicas e infantis, a adesdo das criangas
e responsaveis foram Otimas e geraram resultados satisfatorios. O questiondrio entregue aos pais e
responsaveis ao final da atividade continha as respectivas perguntas: “Como o postinho pode melhorar no
atendimento?”” sendo uma resposta por extenso e as seguintes sendo de sim ou ndo, “Tem intencdo de ir ao
postinho com mais frequéncia?”, “Vocé gostou da agdo?”, “A a¢do ajudou vocé a entender melhor o que o
postinho faz?” e “Se houvesse uma nova edi¢do dessa atividade, vocé participaria novamente?”. Para a

primeira pergunta houve resultados como: reducao no tempo de espera do atendimento, horario estendido

e atendimento odontologico.
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RESPOSTAS DO QUESTIONARIO REALIZADO APOS A ATIVIDADE
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5 DISCUSSOES

Diante os resultados obtidos com a agdo, foi visto que se realizada a captacdo do publico alvo da
maneira correta, ¢ possivel retomar de maneira efetiva a presenga da comunidade na USF, porém, para que
o vinculo da populacao seja mais efetivo, € necessario que as acdes educativas em satude sejam consolidadas

no cotidiano do trabalho em satde (ALVES, 2011).

6 CONCLUSAO
A atividade de educativa apresentou relevancia e contribuigao significativas para o servico de saude,

uma vez que foi possivel levar informagdes e orientacdes importantes sobre prevengdo de doencas e
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promocao da satide para a populacdo. Essa iniciativa favoreceu a conscientizagdo da importancia de
cuidados periddicos com a saude, além de propiciar uma maior participagdo da populagdo nas atividades

do servigo de saude, promovendo maior vinculo da clientela adscrita.
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