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RESUMO

As redes sociais sdo ferramentas essenciais, pois facilitam a manutencdo de conexdes emocionais e
propagam conteudos relevantes ao publico em geral (MOROMIZATO, et al., 2017). Nos dias atuais ¢
evidente o amplo uso das redes sociais tanto por médicos quanto por pacientes. O Instagram e o Tik Tok
sao exemplos de plataformas em que ¢ possivel encontrar informagdes profissionais ¢ dados pessoais de
médicos.

Palavras-chave: Etica médica, redes sociais, atualidades.

1 INTRODUCAO

As redes sociais sdo ferramentas essenciais, pois facilitam a manutencao de conexdes emocionais €
propagam conteudos relevantes ao publico em geral (MOROMIZATO, et al., 2017). Nos dias atuais ¢
evidente o amplo uso das redes sociais tanto por médicos quanto por pacientes. O Instagram e o Tik Tok
sdao exemplos de plataformas em que € possivel encontrar informacdes profissionais e dados pessoais de

médicos.

2 OBJETIVO

Verificar a observancia da ética profissional nas publicagdes em redes sociais por parte dos médicos.

3 METODOLOGIA
Tratou-se de uma revisao de artigos cientificos publicados entre os anos 2013 e 2022, em idioma
portugués, nas bases de dados da Comissao de Divulgagdo de Assuntos Médicos (CODAME), SCIELO e

Revista de Bioética. Foram utilizados os seguintes termos de pesquisa: "redes sociais”, "ética médica” e

“médicos”.

4 DESENVOLVIMENTO
Foram encontrados 54 artigos e, posteriormente, selecionados 6 para o resumo. Com o avango dos
meios de comunicagdo € a expansdao das midias sociais, a forma como os médicos se relacionam com a

sociedade e divulgam seu trabalho tem passado por mudangas. (FERREIRA, et al., 2016). Desse modo, a




Z
Z
=
A0
4
>
O
o
pd
>
>

N |
MEDICAL AND NURSING CONGRESS

divulgacao de informagdes relacionadas a medicina nas midias sociais deve estar em conformidade com
principios éticos e ter uma abordagem educacional, diferenciando-se claramente da publicidade de produtos
e praticas meramente comerciais. Para assegurar essa conduta, o Conselho Federal de Medicina (CFM)
determinou que cada Conselho Regional de Medicina (CRM) estabeleca uma CODAME com o objetivo de
orientar, fiscalizar e supervisionar todas as formas de divulgacao nas redes sociais relacionadas a medicina.
(SCHMIDT et al., 2021). De acordo com o Artigo 8° da Resolugdo n° 1.974/2011, ¢ permitido ao médico
utilizar qualquer forma de comunicacdo direcionada ao publico leigo com o proposito de fornecer
informacdes, conceder entrevistas e publicar conteudo relacionado aos assuntos médicos exclusivamente
com fins educativos (CFM, 2011). Entretanto, as redes sociais também sao meios para publicidade médica.
Assim, torna-se obrigatério na mensagem publicitaria a inclusdo do nome do profissional médico, seu
nimero de inscri¢do no CRM, sua especialidade e/ou area de atuagdo, caso esteja registrada no CRM, e o
numero do Registro de Qualificacao de Especialista, quando aplicavel (CFM, 2011; ROMEIRO, 2022).
Nota-se que os médicos t€m, atualmente, explorado as possibilidades publicitarias oferecidas pelos perfis
comerciais, como posts patrocinados e links para direcionar a vendas de materiais digitais, entre outros
servigos (LIMA, 2019). Porém, ¢ importante salientar que 0 CFM veda ao médico divulgar informacgdes

sobre assuntos médicos de maneira sensacionalista, promocional ou com contetdo inveridico (CFM, 2011).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os médicos ndo podem ser impedidos de fazer publicidade de seus servicos nas redes sociais, pois
tém o direito individual e a legitimidade para fazé-lo. No entanto, ¢ fundamental que os padrdes éticos
sejam celebrados. Destaca-se ainda a importancia de o médico agir com extrema cautela ao divulgar novas
técnicas ou tratamentos, utilizando canais nao profissionais. Por fim, em uma sociedade fundamentada na

livre circulacdo de informagdes, as publicagdes médicas devem seguir os preceitos éticos para ndo banalizar

a propria Medicina.
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