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Doencas periodontais em pacientes idosos

Periodontal diseases in elderly patients
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RESUMO

O atual advento, apresenta um aumento consideravel na expectativa de vida dos
individuos, devido aos grandes avangos tecnoldgicos e acesso as informagoes. Assim, 0
publico idoso consegue conservar por mais tempo os seus elementos dentais, diante da
cosncientizacao da importancia da manutencdo de uma higienizacdo bucal eficaz, sendo
que quando isso nao ocorre, este fator aumenta significativamente os riscos do
acomentimento de caries e doenca periodontal. Dessa forma, essa melhoria na qualidade
de vida vem sendo acompanhada de inimeras mudancas na denti¢cdo e nos tecidos moles
das pessoas mais idosas, as quais devem ser esclarecidas tanto por parte do paciente
quanto por parte do profissional, para que se possam tracar um tratamento mais especifico
e amplo de acordo com cada realidade.
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ABSTRACT

The current advent, presents a considerable increase in the life expectancy of individuals,
due to great technological advances and access to information. Thus, the elderly public is
able to preserve their dental elements for longer, due to the awareness of the importance
of maintaining an effective oral hygiene, and when this does not occur, this factor
significantly increases the risks of caries and periodontal disease. Thus, this improvement
in quality of life has been accompanied by numerous changes in the dentition and soft
tissues of the elderly, which should be clarified both by the patient and the professional,
so that a more specific and comprehensive treatment can be designed according to each
reality.
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