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1 OBJETIVO 

Identificar a produção científica dos últimos 10 anos (2010-2020), de estudos que 

descrevem intervenções com o uso de álbuns seriados desenvolvidos ou adaptados no 

Brasil e material didático, destinados ao incentivo do aleitamento materno.  

 

2 MÉTODO 

Realizou-se a busca de artigos completos disponíveis e indexados nas bases de 

dados PubMed, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde, 

ScientificElectronic Library Online, Biblioteca Virtual em Saúde. Empregaram-se 

palavras de busca “Intervention” and “Breastfeeding”, com base nos descritores do 

Medical Subject Headings. A pesquisa ocorreu nos meses de julho a outubro de 2020, de 

artigos publicados entre os anos de 2010 a 2020.  

 

3 RESULTADOS 

Foram inicialmente identificados 106 artigos. Destes, 95 foram excluídos por não 

atenderem os critérios de inclusão, resultando em uma amostra de 11 artigos. Os estudos 

revisados foram publicados nos últimos dez anos, aplicaram intervenções educativas, 
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utilizando materiais educativos para incentivar o aleitamento materno exclusivo.  

 

4 CONCLUSÃO 

As intervenções educativas quando utilizadas podem contribuir de forma positiva 

para favorecer e incentivar o aleitamento materno. A mudança de comportamento das 

pessoas na prática da amamentação depende de uma mobilização afetiva, compreensiva 

e interpretativa propiciada pelo contato com a equipe de saúde que presta tal assistência.  
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