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RESUMO

O autismo é um transtorno do neurodesenvolvimento que possui um leque de espectros, resultando nas
dificuldades comportamentais, interativas e comunicativas. No meio educacional, existem varios problemas
que ocorrem na aprendizagem de alunos autistas e no processo de ensino por parte dos professores. Sendo
assim, o presente trabalho de conclusédo de curso tem como objetivo enfatizar a importancia de trabalhar os
jogos como intervencdo pedagdgica com alunos autistas e propor métodos que auxiliem no desenvolvimento
desses estudantes. Para alcancar o objetivo, a metodologia utilizada foi uma pesquisa qualitativa de cunho
bibliografico mediante livros, artigos, dissertacGes e revistas, por meio de vias digitais e fisicas. A discussao
levantada ponderou a utilizacdo dos jogos como um recurso responsavel pela compreensdo dos
conhecimentos e conteudos ensinados na sala de aula para auxiliar as criancas que possuem o Transtorno
do Espectro Autista — TEA. E possivel concluir que esses alunos se desenvolvem cognitivo, afetivo e
socialmente a partir do uso de jogos como metodologias e recursos didaticos, sentindo-se mais seguros e
possuindo um processo de aprendizagem mais significativo.
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1 INTRODUCAO

Sabe-se que as criancas e 0s jovens vem sendo cada vez mais diagnosticados com autismo no mundo.
Por conta dos déficits diagnosticos do Transtorno do Espectro Autista (TEA), os alunos com autismo
apresentam dificuldades na aprendizagem, fazendo com que eles, a familia e os professores se frustrem
diante desses entraves.

O autismo é um transtorno do desenvolvimento global que afeta a area cognitiva, comunicativa e
social dos individuos que possuem o diagnéstico. Apesar das incontaveis discussdes sobre a deficiéncia,
suas causas sao indefinidas, levando ambos os fatores bioldgico e ambiental em consideracdo. Foi a partir
dos estudos de Leo Kanner e Hans Asperger, na década de 1940, que o entendimento sobre o transtorno
passou a ser mais difundido, por meios de observaces clinicas e suposi¢des teoricas.

Sendo assim, informacdes foram reunidas afim de responder o seguinte problema da pesquisa: ha
evidéncias de que 0s jogos sdo essenciais para uma melhor intervengdo no processo de ensino-aprendizagem
dos autistas?

Inicialmente, a hipoOtese ostentada é a de que 0s jogos sdo recursos didaticos e metodologias
fundamentais na educacgdo, principalmente no desenvolvimento integral de alunos autistas, pois
proporcionam uma aprendizagem mais prazerosa e interativa.

Desse modo, a pesquisa tem como objetivo geral enfatizar a importancia dos jogos no

desenvolvimento de alunos com autismo, demonstrando sua utilizacdo no meio educacional. Com o intuito
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de compreender o objetivo geral, foram desenvolvidos 0s seguintes objetivos especificos: conhecer o
Transtorno do Espectro Autista e suas caracteristicas, demonstrar as dificuldades educacionais existentes
dentro da realidade de alunos autistas, explanar sobre a importancia dos jogos no processo de aprendizagem
e apontar as diferentes intervengdes pedagdgicas, por meio dos jogos, proporcionadas ao estudante que
possui o transtorno.

A importancia da pesquisa se justifica pelo fato de que, com a evolugéo da medicina e da psicologia,
0 TEA passou a ser diagnosticado com mais facilidade. Contudo, com as dificuldades de aprendizagem
como uma consequéncia desse transtorno, o professor se encontra, também, na responsabilidade de intervir
para auxiliar no desenvolvimento desses alunos, com o propdésito de acolhé-los e estimula-los de acordo
com suas singularidades.

Dessa maneira, a metodologia empregada para a realizacdo do trabalho foi uma pesquisa qualitativa
de cunho bibliografico, fazendo uso de livros, artigos, dissertacdes e revistas sobre o tema e baseando-se,
principalmente, nos estudos de Baptista e Bosa (2002), Ortiz (2005), Negrine (1995), Guerreiro e Sousa
(2016), Santos, Saraiva e André (2016), entre outros.

O presente trabalho foi dividido em trés capitulos. O primeiro capitulo intitulado “A significancia
do Autismo”, mostra o historico do TEA, suas caracteristicas e quais sdo as inferéncias na vida dos
individuos autistas. No segundo capitulo, denominado “Os jogos e suas contribui¢des”, a finalidade ¢é
conceituar os jogos e frisar sua importancia na aprendizagem dos alunos, seguindo as concepcdes de Piaget,
Wallon e Vygotsky, considerando o jogo em seu meio social e analisando o interesse educacional a partir
da ludicidade. O terceiro e ultimo capitulo, procura verificar os desafios na Educacdo Inclusiva de autistas
e pontuar sobre a relevancia de se adaptar o curriculo escolar, para, entdo, propor jogos como intervengédo
pedagogica.

Entende-se que a pesquisa possa colaborar para o progresso na Educacao Inclusiva de alunos com
autismo, dando suporte aos professores e a familia, para que a aprendizagem desses individuos seja

significativa e prazerosa e com o propdésito de desenvolvé-los integralmente.

2 A SIGNIFICANCIA DO AUTISMO
O intuito do capitulo é conhecer o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e suas caracteristicas e
pontuar as dificuldades recorrentes no meio social de pessoas que 0 possuem. Para melhor compreendé-lo,

houve uma subdivisdo do tema em trés partes, sendo elas: o historico do TEA, a definicédo e as caracteristicas

do autismo e quais suas inferéncias na sociedade.
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2.1 HISTORICO DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

E valido ressaltar que o Transtorno do Espectro Autista (TEA) vem sendo cada vez mais
diagnosticado entre as criancas e jovens do mundo. Segundo o Centro de Controle de Doencas e Prevencéo
(CDC, 2021), em 2021 houve um aumento de 22% na prevaléncia de autismo em crian¢as com 8 anos (cerca
de 1 a cada 44 criangas). Dessa forma, com esse aumento estatistico significativo, é necessaria uma
compreensdo do referente transtorno e seus impactos na vida dos individuos (MAENNER et al 2018).

A historia por volta da descoberta do autismo possuiu diferentes interpretac6es para que se chegasse
a estudos mais conclusivos que se tem hoje em dia. Ainda assim, 0s conhecimentos acerca dessa tematica
sd0 escassos e, algumas vezes, ignorados pela sociedade. Entretanto, ha certas explica¢fes para que essa
deficiéncia seja desatendida e inexplorada. Para entender esses entraves a historia do autismo é fundamental
(BAPTISTA; BOSA, 2002).

Vale ressaltar que a etiologia do autismo ainda permanece desconhecida (BOSA, 2002), sem um
Unico fator que possa ser a causa do transtorno, mas que os fatores genéticos e biolégicos sofrem uma
interacdo para que este quadro seja observado. As primeiras publicagdes sobre o autismo ocorreram na
década de 1940 pelos psiquiatras Leo Kanner e Hans Asperger, fazendo-as por meio de observacgdes de seus
casos clinicos e suposi¢des teodricas. Nos estudos de Kanner (1943) houve uma cuidadosa atencdo nas
dificuldades de relacionamento social em que as criancas possuiam (BOSA, 2002).

Segundo Bosa (2002), dentre as caracteristicas observadas, o atraso na fala, dificuldades motoras e
obsessdo por rotinas também foram fortemente questionadas e auxiliaram nos posteriores estudos do porvir
para um diagnéstico mais concreto e um maior entendimento dessa sindrome. Em meados os anos de 1960,
0 autismo cléssico, que foi definido por Kanner, passou a ser mais conhecido por outros profissionais.
Entretanto, logo foram aparecendo criancas que se enquadravam nas caracteristicas fixas de um autismo
classico, mas que possuiam outros tragos do transtorno.

Sendo assim, grupos de pais e responsaveis se formaram para tentar compreender e buscar uma
melhor maneira de intervir na vida de seus familiares que possuiam caracteristicas de tal sindrome autistica.
Logo, se tornou ainda mais clara a definicdo do autismo como um espectro, pois ha uma variedade de

condigdes que possam estar associadas (BOSA, 2002).

2.2 DEFINICAO E CARACTERISTICAS DO AUTISMO

Para que o autismo fosse considerado um transtorno de desenvolvimento global, varias teorias e
verificagOes precisaram ser consideradas. Seu conceito foi difundido de diversas formas ao longo do tempo,
mas somente em 1994 o DSM-IV pbde evoluir e enquadrar 0 autismo como um transtorno invasivo

abrangente que compromete algumas &reas principais: area da comunicacdo; area da linguagem; area da

sociabilidade.
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Com o avanco dos estudos e a observagdo de individuos autistas, foi possivel diagnosticar trés niveis
do transtorno, sendo leve, moderado e severo (niveis 1, 2 e 3): no nivel 1 eles necessitam de pouco auxilio;
no nivel 2 precisam de apoio substancial, com mais intervencgdes terapéuticas; no nivel 3 necessitam de um
apoio mais intenso. A percepcao dos perfis do TEA pode ocorrer entre 0s 12 aos 24 meses, sendo o segundo
ano de vida o periodo em que mais ha reconhecimento deles (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2014).

Segundo os estudos de Gillberg (1990) a deficiéncia mental esta presente em 70% de pessoas
autistas. Os 30% dos individuos restantes possuem dificuldades verbais, mas alguns possuem maior
desempenho no desenvolvimento de atividades motoras e cognitivas para sua faixa etaria. Algumas
caracteristicas presentes nos autistas foram relacionadas as de seus pais e familiares, como, por exemplo, 0
atraso na linguagem, podendo se remeter aos aspectos bioldgicos do transtorno.

Dentre os tracos dessa populacédo especial, 0 comportamento € o que mais fica em evidéncia, sendo
uma area de estudo para possiveis tipos de intervencdes, como a Applied Behavior Analysis (ABA) - Analise
do Comportamento Aplicada. Dos habitos que fazem parte do espectro autista, a ndo fixacdo do olhar, o
desinteresse por contato fisico, 0 comprometimento da linguagem (verbal e ndo verbal), o cumprimento de
rotinas, 0s interesses restritos e as estereotipias sdo as que mais chamam a atencdo quando se convive com
pessoas autistas. Contudo, é fundamental ressaltar que nem todos os autistas apresentam tais caracteristicas.
Assim como os individuos neurotipicos sdo diferentes uns dos outros, os que possuem TEA também se

distinguem e essas distin¢des precisam ser respeitadas, considerando suas especificidades (SILVA, 2022).

2.3 IMPLICACOES DO AUTISMO NA VIVENCIA SOCIAL ATUAL

Devido as evolucBes no ramo cientifico e na proposicdo de novos estudos sobre o Transtorno do
Espectro Autista, o diagndstico dessa sindrome tornou-se cada vez mais importante e com menos
dificuldade, podendo contribuir para um auxilio mais eficiente para os individuos autistas e,
consequentemente, a melhora da qualidade de vida deles. Entretanto, ainda ha diversas barreiras que
dificultam o bem-estar dessa populacéo.

Mesmo que uma crianca possa ser diagnosticada precocemente com autismo, muitas vezes, hd uma
negacéo dos pais e familiares em torno desse assunto, gerando culpa, frustracdo e raiva. As maneiras de
cuidados relacionados a essa crianca séo indagacdes que se tornam motivos de inseguranca, preocupagao
excessiva, noites sem dormir, e acabam prejudicando a saude emocional e até fisica de familias atipicas pelo
mundo (SILVA, 2022).

Vale ressaltar que isso ocorre, pelo fato de que, muitas vezes, 0s pais e responsaveis ndo conhecem
0 assunto, pois este ndo é difundido da maneira como deveria ser. Dessa forma, ficam receosos e

preocupados com o desenvolvimento da criangca no meio escolar, por exemplo, ao observarem que seus
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filhos ndo conseguem se comunicar ou possuem dificuldades em se sentirem bem quando hd uma mudanca
no dia a dia em que estdo acostumados (COSTA, 2012).

Esses entraves acabam sendo comuns até mesmo com profissionais da pedagogia na sala de aula por
diferentes fatores: dificuldade de lidar com os comportamentos; falta de recursos especializados; nado
continuidade das acdes feitas na escola pelos pais e responsaveis e; insuficiéncia de capacitacdo (BOSA,;
CAMARGO, 2009).

Assim, a escola ndo faz papel inclusivo na vida desses alunos com autismo, somente os integram em
seus espacos fisicos, utilizando de mesmas metodologias e ndo levando em consideracgéo a particularidade
deles. Tal descaso e desconhecimento faz com quem esses estudantes ndo consigam ter uma aprendizagem

significativa, sem se desenvolver emocional, social e cognitivamente (BOSA; CAMARGO, 2009).

3 0S JOGOS E SUAS CONTRIBUICOES

Os objetivos do capitulo séo conceituar e explanar a importancia dos jogos na vivéncia e no processo
de ensino aprendizagem dos individuos. Inicialmente, o intuito é conhecer os conceitos existentes dos jogos
e quais as suas concepcdes segundo Piaget, Wallon e Vygotsky. Em seguida, considerar 0 jogo em seu meio

social. E, por fim, analisar o interesse educacional a partir da ludicidade.

3.1 CONCEITO DE JOGOS E SUAS CONCEPGCOES NA VISAO DE PIAGET, WALLON E
VYGOTSKY

O jogo no cotidiano da sociedade veio a partir da apropriacdo de culturas e vivéncias de geracdo em
geragdo, como um processo de identificagdo de um povo e manifestacéo de seus costumes e de suas historias
(ORTIZ, 2005). Dessa forma, a circulagdo de conhecimentos pode ser considerada fruto dos jogos e das

brincadeiras presentes socialmente:

A histdria dos jogos e brincadeiras, assim como a historia de uma forma geral, é uma construcéo
humana que envolve fatores socio-econdmicos-culturais (ALVES, 2007, p.1).

Sdo inumeras as definicdes e 0s tipos de jogos existentes, podendo estar relacionados desde a simples
execucao de atividades motoras até ao desenvolvimento de fatores psicoldgicos do ser humano. Com base
em estudos arqueoldgicos, descobriu-se nas pinturas em tumbas que 0s jogos de tabuleiro ja eram utilizados
no Antigo Egito, como o Senat — Jogo de passagem. Na antiguidade, ha também a descoberta de brinquedos
que foram construidos com pedacos de madeiras e folhas para gerar movimentos e sons 15 mil anos atrés.
(CREPALDI, 2010).

Para compreender a historicidade dos jogos e das brincadeiras, € preciso que seja feita uma analise

dos diferentes conceitos e defini¢des ponderadas por alguns de seus estudiosos (ORTIZ, 2005):
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a) O jogo é uma atividade com o intuito de eliminar excessos de energia (SPENCER, 1885);

b) O jogo é um meio integrante na vida dos seres humanos para que esses a entendam

(SCHILLER, 1935);

C) O jogo compreende uma atividade que gera prazer nas pessoas (RUSSEL, 1980);

d) A brincadeira é uma forma da crianca se expressar, conhecer o mundo e socializar, para que

possa se desenvolver (ZAPATA, 1988);

e) O jogo é um efeito do tempo livre, importante para o desenvolvimento do ser humano e de

sua autonomia (LAVEGA, 1997).

Observa-se, também, a importancia dos jogos e brincadeiras no cotidiano dos individuos e suas
variadas utilidades de acordo com Piaget, Wallon e Vygotsky, sendo elas, respectivamente, a acao de brincar
como fator cognitivo, a relacdo do ser humano com o meio e sua socializacéo e culturalizagéo, por exemplo
(ORTIZ, 2005).

3.1.1 Concepcao de jogo para Piaget segundo Fuentes

Jean Piaget (1946) dispde suas teorias aos jogos utilizando de uma perspectiva cognitiva na maior
parte. O teorico divide o desenvolvimento humano em estagios, em que o individuo se adapta ao meio e faz
assimilacdes dos conhecimentos atravées de jogos e brincadeiras (FUENTES, 2005).

Em cada estagio héa quatro tipos de jogos que se sobressaem e sdo fundamentais para que a crianca
se desenvolva de acordo com sua faixa etaria. No periodo sensorio-motor (0-2 anos), a crianca atua no
ambiente por meio da manipulacéo de objetos, de seu corpo e o de pessoas ao seu redor, COmo passar a mao
nos cabelos e na pele da mée. Esse jogo é denominado Jogo de Exercicio e possui atividades como bater
objetos no chdo ou um no outro, atira-los e encaixa-los. Nesse periodo, a crianga ndo possui tanto interesse
na intera¢do com outras criancas, brincando de maneira individual ou com adultos (FUENTES, 2005).

Ainda sobre o0 estagio sensorio-motor segundo Fuentes (2005), iniciam-se os Jogos de Construcao.
A crianca tem o desejo de criar algo, utilizando material concreto, como blocos, livros, almofadas, etc.

Na etapa pré-operatoria (2-7 anos), o0 Jogo Simbdlico se torna parte do cotidiano da crianca, pois esta
consegue representar sua realidade individual ou socialmente. Brincadeira como imitar um avido ao utilizar
os bracos, fazendo uma alusdo as asas dele, se faz presente no repertério de jogos infantis. Ha, também,
dentro do aspecto imaginario o jogo de papel que consiste em atividades como “escolinha” e “papai e
mamae”, por exemplo, representando as fun¢des que fazem parte da sociedade (FUENTES, 2005).

O estagio das operacdes concretas (7-11 anos) se caracteriza pelo aparecimento de regras durante 0s
jogos e as brincadeiras, como esconde-esconde e policia e ladrdo, dividindo as a¢cGes e normas com outras
pessoas do seu meio social. Nessa fase a crianga passa a ter que deixar suas vontades e seu egocentrismo de

lado para que consiga realizar essas atividades. A partir do periodo das operagdes formais (12 anos em
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diante), é que o individuo possui mais consciéncia sobre as regras € as respeita para atingir um determinado
objetivo em comum (FUENTES, 2005).

3.1.2 Concepcao de jogo para Wallon

O desenvolvimento para Wallon pode ocorrer em diversos tipos de lugares, tanto fisico quanto social,
sendo eles responsaveis pela formacdo da personalidade. O tedrico pontua que a afetividade e a inteligéncia
sdo fundamentais para que a crianca se individualize ao longo de seu crescimento humano (OLIVEIRA,
1996).

Para o autor, a emoc¢do é um fator importante de estabelecimento de vinculos afetivos, em que a
afetividade esta intrinsecamente ligada a motricidade para que a crianca se desenvolva psicologicamente
por meio de suas agdes. Dessa forma, as brincadeiras contribuem para a progressdo individual do ser
humano, pois ao utilizar o seu corpo para realiza-las, ele entra em comunica¢do com o0 meio em que esta
inserido (ALMEIDA, 2008).

De acordo com Baranita (2012), o jogo para Wallon possui carater voluntario e pode ser dividido
em quatro tipos:

a) Os Jogos Funcionais estdo relacionados com 0s movimentos executados pela crianga,

gerando prazer nos novos conhecimentos que séo adquiridos;

b) Os Jogos de Ficcdo remetem ao imaginério do individuo, como por exemplo, as brincadeiras

de “faz de conta”. Durante a realiza¢do desse tipo de jogo, a crianga representa papeis que fazem

parte de seu cotidiano;

C) Os Jogos de Aquisicao, por sua vez, surgem pela vontade da crianga de compreender o mundo

a sua volta, fazendo essa apreensdo através da observacao e da imitacdo de gestos, por exemplo;

d) Por fim, os Jogos de Fabricacao se relacionam, de certa forma, com o0s jogos de construgédo

defendidos por Piaget, tendo como objetivo criar e transformar um brinquedo ou brincadeira.

3.1.3 Concepcao de jogo para Vygotsky

Os estudos do desenvolvimento se baseiam, para Vygotsky, nos aspectos culturais e sociais. O
tedrico relaciona a progressdo do individuo com o processo de aprendizagem, sendo este um processo
externo (NEGRINE, 1995).

A interiorizacdo de simbolos com a finalidade de representar a vida real ou imaginaria é defendida
pelo estudioso a partir das interag0es sociais que ocorrem através dos jogos (BARANITA, 2012).

Sendo assim, de acordo com Baranita (2012), Vygotsky coloca o jogo como um produto social, pois

a criancga se desenvolve ao se relacionar com outras pessoas por meio dele. Esses jogos apresentam, entéo,

trés caracteristicas, sendo a imaginagao, a imitagéo e as regras.
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A imaginacdo ocorre pela realizacdo de acGes motoras e permite que as criancas simbolizem algum
objeto ou situacdo, utilizando o corpo como ferramenta. Essas representacGes podem ser tanto materiais,
como transformar um caderno em um computador, quanto cotidianas, como se fingir de morto ao brincar
de policia-ladrdo (NEGRINE, 1995).

Por meio da observacdo, a crian¢a imita os comportamentos das pessoas que fazem parte do seu
convivio social. A partir desse conhecimento de cumprimento ou ndo das regras na sociedade, ela constroi
novos dizeres e novas acdes durante o jogo, reforcando a nogdo do jogo como perspectiva socio-historica
segundo Vygotsky (BARANITA, 2012).

3.2 0 JOGO NO MEIO SOCIAL

A socializacdo na infancia € um fator essencial para que a crianga consiga se desenvolver de maneira
integral futuramente. Durante a sociedade industrial, esses pequenos individuos aprendiam os valores e
costumes sociais por meio do contato com adultos no geral, sem se restringir as instituicdes familiar e escolar
(MIRANDA, 1984).

Conforme Miranda (1984), logo ap6s o estabelecimento da nocao de familia moderna na burguesia,
0s responsaveis pelas criangas passaram a procurar apoio escolar para obtencdo de auxilio no
desenvolvimento delas. Sendo assim, a escola passa a integrar os alunos na sociedade de acordo com seus
interesses. Além disso, a autora salienta que a crianca ja € um ser socializado desde sua concep¢do no
mundo, levando em consideragdo sua origem social.

As instituicdes de educacdo sdo fundamentais no processo de identificacdo do ser humano e no
reconhecimento de suas potencialidades, pois é na interagdo com o meio e com as diferencas que ha éxito
na socializacao, dependendo das diversas formas de agir das pessoas (BORSA, 2007).

Para pensar na formacdo de um ser social, Fatima (2004) considera o0 jogo Role Playing Game —
RPG, um instrumento para compartilhar conhecimentos, em que as pessoas discutem, a fim de solucionar
um dado problema, explicitando suas ideias.

A construcdo da aprendizagem social, portanto, se da por meio da realizacdo de jogos:

Jogar promove a construcao de relagdes e somente pode chegar a ser jogo por essa via, postulado que
condensa em si duas idéias de especial relevancia. Por um lado, seu papel como instrumento de
socializagdo; por outro, a necessidade de interagdo social positiva na base da brincadeira, ou seja, a
dependéncia social do jogo para que se desenvolva (SANMARTIN, 2005, p. 47).

Desse modo, a comunicagdo s6 ocorre por meio dessas interacfes nos jogos e brincadeiras, fazendo

com que a crianca aprenda através da competicio, cooperagio e participacdo (SANMARTIN, 2005).
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3.3 O INTERESSE EDUCACIONAL POR MEIO DA LUDICIDADE

O significado de educar na histéria da educacdo passou por varias fases da pedagogia. Desde a
insercdo educacional religiosa pelos jesuitas no Brasil, por exemplo, a educacdo era voltada para a
transmissdo de conceitos e para a reproducdo fiel do que era dito e feito em sala de aula. Entretanto, no
comeco do século XX, esse modelo tradicional perdeu a forca, dando espago a uma educagdo centrada no
aluno e nas suas experiéncias e emocgodes (SILVA, 2015).

Com o intuito de preparar a crianca para a vida, a utilizacdo da ludicidade tornou-se essencial para
uma maior compreensdo dos conhecimentos adquiridos por ela. Dessa forma, a escola comecou a investir
na educacdo através de jogos e brincadeiras, pois os alunos consideram as realiza¢Ges de atividades ludicas
uma maneira satisfatoria e prazerosa de viver (MACEDO et al, 2021).

Para gque a aprendizagem seja significativa, o aluno precisa ser ativo nesse processo. Entretanto, para
que isso ocorra, 0 professor tem o papel fundamental de media-la a partir de metodologias interativas,
motivando e fazendo com que a crianca se desenvolva integralmente (GUERREIRO; SOUSA, 2016).

De acordo com Roloff (2009), as aulas devem ser bem elaboradas e definidas perante seus objetivos.
Em vista disso, o professor tem o trabalho de proporcionar o “brincar” de forma intencional, pois sem as

intencionalidades e expectativas na visdo docente, ndo se pode fecundar a aprendizagem.

4 INTERVENCAO PEDAGOGICA COM AUTISTAS
Os propositos deste capitulo sdo destacar os desafios da educacdo inclusiva de alunos autistas e
demonstrar a relevancia de se adaptar o curriculo escolar ao propor intervencdes pedagdgicas mais

interativas, a partir de jogos, durante o processo de ensino aprendizagem desses discentes.

4.1 OS DESAFIOS NA EDUCACAO INCLUSIVA DE AUTISTAS

A trajetoria da educacdo de alunos que possuem algum tipo de deficiéncia nem sempre foi pauta nas
discussoes politicas. Apesar da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional de 1996 defender os direitos
das pessoas deficientes estarem inseridas nas escolas de ensino regular, o debate sobre a universalizagdo e
a implementacdo de uma politica de Educagéo Inclusiva nessas instituigdes ocorreu com mais intensidade a
partir da Constituicdo Federal de 1988 e da Declaracdo de Salamanca de 1994 (NUNES; AZEVEDO,;
SCHMIDT, 2013).

De acordo com o censo escolar brasileiro de 2021, 1.194.844 alunos com deficiéncia, dentre eles os
autistas, estdo matriculados nas classes comuns, sendo consideradas as etapas da Educagédo Infantil, do
Ensino Fundamental e do Ensino Médio (BRASIL, 2021).

Com o aumento desse nimero estatistico em relacdo ao ano de 2017 — 896.809 —, por exemplo,

observa-se o intuito governamental de incluir a populacdo autista nas escolas regulares de ensino.
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Entretanto, as praticas adotadas e as que ndo sdo abordadas contradizem tal objetivo principal, segregando
ainda mais esses alunos (NUNES; AZEVEDO; SCHMIDT, 2013).

Dentre as dificuldades de incluir alunos autistas nos sistemas educacionais, para Serra (2004) ha a
nao aceitacdo do diagnostico por parte da familia, em que os sonhos e expectativas de ter um “filho ideal”

séo abalados, acarretando em um reajuste na rotina familiar:

A familia do individuo portador de autismo possui um papel decisivo no sucesso da inclusdo.
Sabemos que se tratam de familias que experimentam dores psiquicas em diversas fases da vida,
desde o momento da noticia da deficiéncia e durante as fases do desenvolvimento, quando a
comparagdo com demais criancas é freqliente (SERRA, 2004, p. 21).

H4a, também, a falta de apoio as familias e aos professores do estudante autista, em que os pais destes
sentem necessidades de informagGes sobre o ensino, o comportamento e quais Servigos se encontram
disponiveis para ofertar esse suporte (WOLF, 2008 citado por LOPES, 2015, p. 27).

Além disso, a escassez de formagdo especifica de professores, colabora para a exclusdo do aluno
autista. De acordo com os estudos de Camargo et al (2020), feitos em uma escola publica de ensino regular
no Rio Grande do Sul, por exemplo, professoras relataram dificuldades em incluir esses alunos devido a
falta de orientagdes sobre estratégias de ensino a serem adaptadas e a insuficiéncia de recursos que possam

contribuir para o desenvolvimento desses individuos.

4.2 ADAPTACAO DO CURRICULO ESCOLAR

A necessidade de adaptar o curriculo escolar é pauta fundamental na incluséo de alunos com algum
tipo de deficiéncia, visto que o curriculo é amplo e possui concepcdes variadas, sendo ferramenta essencial
para a construcdo da identidade do aluno (GUEDES; HATTGE; LOPES, 2011 citado por SOUSA,
NASCIMENTO; PIRES, 2015, p. 5).

Segundo as autoras Sousa, Nascimento e Pires (2015), é preciso que o curriculo seja utilizado e
praticado com coeréncia em relacdo a vida do aprendiz e, portanto, deve ser flexivel para desenvolver as
potencialidades deste.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (1996), em seu artigo 59 assegura aos alunos
deficientes que frequentam as escolas regulares, curriculos modificados e especificos com a finalidade de
respeitar suas necessidades (BRASIL, 1996).

Para auxiliar no desenvolvimento do aluno autista, o curriculo deve ser adaptado para atender e

avaliar questdes como as habilidades cognitivas, 0 comportamento, a estrutura familiar, a comunicagdo e a
interacdo social, por exemplo (BRENTANI et al, 2013 citado por FARIA et al, 2018, p. 356).
Sendo assim, Souza et al (2018) salienta:
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As adaptacdes de acesso ao curriculo para alunos autistas correspondem ao conjunto de modificaces
nos elementos fisicos e materiais do ensino, bem como os recursos pessoais do professor quanto ao
seu preparo para trabalhar com esses alunos. S&o definidas como alteragdes de recursos espaciais,
materiais, ou de comunicacdo que venham a facilitar os alunos autistas com necessidades
educacionais especiais a desenvolver o curriculo escolar (SOUZA et al, 2018, p. 865).

4.3 INTERVENCOES PEDAGOGICAS A PARTIR DE JOGOS

Para que haja progresso no desenvolvimento da aprendizagem de alunos autistas, € necessario que
tenha uma equipe multidisciplinar dando suporte ao professor, para que ele possa planejar as melhores
estratégias educacionais, considerando sempre as especificidades do aluno (IRIBARRY, 2002).

Desse modo, afim de proporcionar uma aprendizagem significativa a esses alunos, Sanini e Bosa
(2015) afirmam que alguns tipos de jogos, como os de interesse fisico-motor, de linguagem, de rotinas, de
emocOes e comportamentais, sdo essenciais para que eles consigam desenvolver habilidades na Educacao
Infantil, garantindo seus direitos de preparacéo para a vida.

A realizacdo de jogos de exercicio e de construcdo para autistas € importante na primeira etapa da
Educacdo Basica, pois promove desenvolvimento das coordena¢Bes motoras ampla e fina ao empurrar
objetos, pular, encaixar materiais relacionando cor e forma, auxiliando, também, na formacao das emocdes
e da identificacdo de elementos (LUNGAREZE, 2019 citado por SANTQOS, 2020, p. 15).

Sendo assim, de acordo com Gomez e Teran (2014), jogos que utilizam os sentidos do tato e da
visdo, como quebra-cabecas, jogos de danga, jogo da memoria, jogo de identificacdo de pares, etc. tornam-
se indispensaveis para que o0 autista permaneca confiante em sua aprendizagem. Além disso, 0s jogos sao
muito importantes para trabalhar expressfes e sentimentos, podendo ser feitos por meio de figuras e
imagens, como por exemplo, o Volafriends, jogo digital que ajuda no reconhecimento de expressdes faciais
(SANTOS; SARAIVA; ANDRE, 2016).

Dentre as intervencfes educativas, 0s jogos digitais também possuem grande relevancia no
desenvolvimento de alunos autistas hoje em dia, principalmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Para auxiliar na rotina desses estudantes, alguns jogos como o Minha Rotina Especial e o First Then,
colaboram para a seguranga e progresso nos cuidados com a higiene e nas tarefas do dia a dia. Como
ferramenta de apoio na comunicacao verbal, ha 0 Sono Flex e o Livox, com o intuito de relatar emogdes,
interagir rapidamente a alguns conceitos com “sim” ou “ndo”, possuindo como metodologia a presenga de
textos, videos e figuras (SANTOS; SARAIVA; ANDRE, 2016).

Para que a crianca autista possa superar as dificuldades de compreender os fatores e as situacfes
simbolicas e imaginarias, é necessario que lhe seja proporcionado elementos culturais, como brinquedos e
objetos, afim de manusea-los e brincar de uma forma esponténea, dando significado na representacdo da

realidade que o cerca e, principalmente, interagindo com outras criangas (CHICON et al, 2018).
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De acordo com Medeiros (2019), a area cognitiva pode ser estimulada através de jogos de enredo e
de regras. O professor deve observar os interesses do aluno, com o intuito de ter mais informagdes e criar
0s jogos didaticos. No processo de alfabetizacdo e letramento, jogos como bingo de letras, parlendas,
quebra-cabecas, jogo da memoria, etc. sdo essenciais para reconhecer o alfabeto, relacionar fonemas,
desenvolver o raciocinio, resolver problemas, além do trabalhar e acolher a sensibilidade do individuo.
Ainda nos anos iniciais do Ensino Fundamental, o desenvolvimento do pensamento ldgico
matematico de autistas deve ocorrer por meio de materiais concretos e adaptados. Jogos como roleta da
adicdo e subtracdo, trilhas, bingo da multiplicacdo e corrida da divisdo tornam a aprendizagem mais
divertida e interessante aos alunos, fazendo com que compreendam o contetdo proposto com mais facilidade
(CHEQUETTO; GONCALVES, 2019).

5 CONCLUSAO

O presente trabalho possibilitou salientar a importancia da utilizagcdo dos jogos como intervencao
pedagogica com alunos autistas e como estes sao beneficiados durante o processo de ensino-aprendizagem.
O autismo é um transtorno do desenvolvimento global, em que a comunicacdo, a interacdo social, o
comportamento e a area cognitiva sao alguns dos fatores prejudicados no cotidiano de quem o possuli.

Com a finalidade de compreender a relevancia da tematica, foi realizada uma pesquisa bibliogréfica
para descrever o Transtorno do Espectro Autista, seu historico, suas defini¢des, caracteristicas e implicacdes
na vivéncia do individuo com autismo. Além disso, viabilizou o conhecimento de jogos pedagogicos que
colaboram para o desenvolvimento integral dos alunos com essa deficiéncia.

A defesa do tema € importante, pois os déficits apresentados pelo transtorno dificultam a inclusdo e
afetam a aprendizagem dos alunos autistas, em que, se as metodologias e recursos pedagdgicos ndo forem
utilizados com seriedade pelos professores no desenvolvimento desses individuos, pode acarretar na
desmotivacao e fracasso escolar.

Ademais, a realizacdo da pesquisa contribuiu para a compreensdo do Transtorno do Espectro Autista
e para a demonstracao de jogos que auxiliam na aprendizagem de discentes com autismo.

Observou-se, a partir dos estudos, que a realizacao de jogos como intervencao pedagogica possibilita
que o autista progrida em relagdo ao entendimento dos contetdos propostos em sala de aula e possua mais
facilidade de interagéo social, fator este que colabora no desenvolvimento da comunicagao e da afetividade.

Para pesquisas futuras, sugere-se mais estudos sobre a formagéo continuada de professores e sobre
o0 investimento de recursos ludicos para a aprendizagem de alunos com algum tipo de deficiéncia, visto que
durante a realizacéo do trabalho, a falta de orientagdo aos professores em relacdo as estratégias de ensino e

a falta de aquisicéo da licenga de alguns jogos digitais pelo governo, foram observadas como entraves na

oferta de uma educagé&o inclusiva e de qualidade.
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