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RESUMO 

Sabe-se que o enfermeiro tem se destacado cada vez mais no ramo offshore, e que neste campo de atuação 

desempenha e é responsável por inúmeras funções, como a consulta de enfermagem que é onde o enfermeiro 

tem a possibilidade e oportunidade de ouvir as demandas dos usuários e avaliar sua condição de saúde. O 

estudo tem como objeto o papel e a importância da consulta de enfermagem na saúde do trabalhador 

offshore. 
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1 INTRODUÇÃO 

Sabe-se que o enfermeiro tem se destacado cada vez mais no ramo offshore, e que neste campo de 

atuação desempenha e é responsável por inúmeras funções, como a consulta de enfermagem que é onde o 

enfermeiro tem a possibilidade e oportunidade de ouvir as demandas dos usuários e avaliar sua condição de 

saúde. O estudo tem como objeto o papel e a importância da consulta de enfermagem na saúde do 

trabalhador offshore.  

Os objetivos traçados foram: Apresentar sobre a importância e a necessidade da consulta de 

enfermagem para os trabalhadores offshore e o papel do enfermeiro do trabalho frente a esse cuidado com 

a saúde do trabalhador; discutir sobre o papel da consulta de enfermagem no ambiente offshore e avaliar 

sua importância na saúde do trabalhador através de um levantamento bibliográfico nas bases de dados da 

BIREME.  

Ao relacionar os termos enfermagem do trabalho and offshore and consulta de enfermagem and 

saúde do trabalhador e pesquisar pelos descritores nas bases de dados da BIREME, foi obtido um resultado 

de cento e vinte e nove (129) documentos existentes, relacionados a temática, dos quais foram selecionados 

onze (11). Conclui-se que é importante orientar esses profissionais sobre hábitos e estilo de vida saudáveis, 

para que se evite os fatores de riscos e o surgimento de doenças, assim como o agravamento de 

comorbidades que possuem, prolongando assim sua vida e sua melhor condição de trabalho. 

 


