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RESUMO 

A Síndrome de Eaton Lambert (SEL), um distúrbio raro da placa motora associado a canais de cálcio pré-

sinápticos, é caracterizada por uma resposta anormal à acetilcolina devido à presença de anticorpos 

antirreceptores do canal de cálcio. O principal objetivo desta revisão é consolidar e analisar criticamente as 

informações disponíveis sobre a SEL, abordando a etiologia autoimune, as características clínicas e a 

associação com síndromes paraneoplásicas, com foco especial em casos relacionados ao carcinoma de 

pulmão de células pequenas de tipo oat-cell. 
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1 INTRODUÇÃO 

A Síndrome de Eaton Lambert (SEL), um distúrbio raro da placa motora associado a canais de cálcio 

pré-sinápticos, é caracterizada por uma resposta anormal à acetilcolina devido à presença de anticorpos 

antirreceptores do canal de cálcio. Este estudo propõe uma revisão sistemática para analisar de forma 

abrangente os aspectos clínicos, fisiopatológicos e terapêuticos da SEL. 

 

2 OBJETIVO 

O principal objetivo desta revisão é consolidar e analisar criticamente as informações disponíveis 

sobre a SEL, abordando a etiologia autoimune, as características clínicas e a associação com síndromes 



 
 

paraneoplásicas, com foco especial em casos relacionados ao carcinoma de pulmão de células pequenas de 

tipo oat-cell. 

 

3 METODOLOGIA 

A metodologia adotada incluiu uma busca sistemática em bases de dados científicas, identificando 

estudos relevantes sobre SEL. Foram incluídos artigos que abordam conceitos-chave, manifestações 

clínicas, métodos diagnósticos e opções terapêuticas. A análise crítica dos resultados permitiu uma síntese 

abrangente e atualizada do estado atual do conhecimento sobre SEL. 

 

4 DISCUSSÃO 

A discussão inicia-se explorando a fisiopatologia da SEL, destacando a disfunção nos canais de 

cálcio pré-sinápticos e os mecanismos autoimunes subjacentes. A análise crítica dos estudos clínicos e 

experimentais disponíveis examina as manifestações clínicas variadas, incluindo fraqueza muscular 

proximal e distúrbios autonômicos. Adicionalmente, são abordadas as implicações da SEL como uma 

síndrome paraneoplásica, com uma ênfase especial na sua associação com o carcinoma pulmonar de células 

pequenas oat-cell. 

 

5 RESULTADOS 

Os resultados apresentam uma síntese abrangente das descobertas em estudos relacionados à SEL. 

Destacam-se padrões distintos na apresentação clínica, permitindo uma compreensão mais profunda das 

características dessa síndrome. Os achados relacionados à associação com câncer de pulmão fornecem 

informações valiosas para o entendimento global da SEL. 

 

6 CONCLUSÃO 

Esta revisão sistemática proporciona uma visão holística da Síndrome de Eaton Lambert, destacando 

sua natureza autoimune, manifestações clínicas e a relevância da sua associação com síndromes 

paraneoplásicas, principalmente o carcinoma pulmonar oat-cell. Os resultados consolidados promovem uma 

compreensão aprimorada desta síndrome rara, contribuindo para a orientação de práticas clínicas e 

sugerindo áreas para futuras investigações. 
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