v [Il SEVEN INTERNACIONAL
CONGRESS OF HEALTH

Graduado em Medicina
Instituicdo: Faculdade Brasileira Multivix
Endereco: Rua José Alves, 301 - Goiabeiras, Vitoria - ES, CEP: 29075-080
E-mail: patrickdorigheto@hotmail.com
ORCID: 0009-0003-3452-8014

Graduando em Medicina
Instituicdo: Faculdade de Medicina da Universidade de Mogi das Cruzes, campus Mogi das Cruzes
Enderego: Dr. Candido X. de Almeida e Souza, 200 - Centro Civico, Mogi das Cruzes - SP,
CEP: 08780-911
E-mail: filyppofporto@gmail.com
ORCID: 0000-0002-3881-8794

Graduado em Medicina
Instituicdo: Universidad Autbnoma San Sebastian
Endereco: Saturnino Rios, 2160, San Lorenzo, Paraguay
E-mail: cassiohumberto2525@gmail.com
ORCID: 0009-0007-0925-5041

Graduada em Medicina
Instituicdo: Universidade Del Pacifico
Endereco: av padre O’Connor, 8500 Pedro Juan Caballero, Paraguay
E-mail: thatiane74@gmail.com
ORCID: 0009-0005-9960-2726

Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade Iguagu
Endereco: BR-356, 02 - Cidade Nova, Itaperuna - RJ, CEP: 28300-000
E-mail: cristielle.med23@gmail.com

Graduanda em Medicina
Instituicdo: Universidade Brasil- Campus Fernanddpolis
Endereco: Estrada projetada F1, S/N Fazenda Santa Rita, Fernandopolis - SP, CEP: 15600-000
E-mail: karolinezucco@gmail.com
ORCID: 0009-0007-8014-2437




n
V [Il SEVEN INTERNACIONAL
CONGRESS OF HEALTH

Graduando em Medicina
Instituicdo: Faculdade Instituto Master Ensino Presidente Antonio Carlos, campus Araguari
Endereco: Avenida Minas Gerais, 1889, Centro, Araguari — MG, CEP: 38444-128
E-mail: matheusantosxd@hotmail.com
ORCID: 0009-0000-7343-465X

Graduanda em Medicina
Instituicdo: Centro Universitario de Adamantina
Endereco: R. Nove de Julho, 730 - Centro, Adamantina - SP, CEP: 17800-000
E-mail: giovanapesceguastaldi@hotmail.com
ORCID: 0009-0003-3810-9263

Graduada em Medicina
Instituicdo: Atitus Educacéo, campus passo fundo
Endereco: R. Sen. Pinheiro, 304 - Vila Rodrigues, Passo Fundo - RS, CEP: 99070-220
E-mail: dudafurian20@gmail.com
ORCID: 0009-0000-3312-8738

Graduada em Medicina
Instituicdo: Faculdade Brasileira Multivix
Enderecgo: Rua José Alves, 301 - Goiabeiras, Vitdria - ES. CEP: 29075-080
E-mail: barbara.cardosol6@hotmail.com
ORCID: 0000-0002-7386-8017

A cirurgia laparoscépica é uma técnica minimamente invasiva amplamente utilizada na cirurgia geral. Neste
resumo, exploramos o uso da laparoscopia na remogéo de apendicite aguda, um procedimento comum que
ilustra os beneficios dessa abordagem. A analise dos estudos revisados indicou que a cirurgia laparoscopica
para apendicite aguda apresenta vantagens significativas. Ela resulta em menor tempo de internagao, menor
dor pds-operatoria, menor incidéncia de infeccGes e melhor resultado estético, devido as pequenas incisdes.
Além disso, os pacientes submetidos a laparoscopia tendem a retornar as suas atividades normais mais
rapidamente.

Laparoscopia, Abordagem.

A cirurgia laparoscépica é uma técnica minimamente invasiva amplamente utilizada na cirurgia

geral. Neste resumo, exploramos o uso da laparoscopia na remogéo de apendicite aguda, um procedimento

comum que ilustra os beneficios dessa abordagem.
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Este estudo tem como objetivo avaliar a eficacia e os beneficios da cirurgia laparoscdpica na remogao
de apendicite aguda, em compara¢do com a cirurgia aberta, considerando a reducédo de complicacdes pos-

operatorias e 0 tempo de recuperagéao.

Realizamos uma revisdo de estudos clinicos randomizados e revisfes sistematicas publicados nos
Gltimos dez anos, comparando a cirurgia laparoscopica e a cirurgia aberta para apendicite aguda. Os critérios

de inclus&o consideraram a taxa de complicacdes, o tempo de internagéo e a recuperacdo dos pacientes.

A analise dos estudos revisados indicou que a cirurgia laparoscopica para apendicite aguda apresenta
vantagens significativas. Ela resulta em menor tempo de internacdo, menor dor pds-operatoria, menor
incidéncia de infeccbes e melhor resultado estético, devido as pequenas incisdes. Além disso, 0s pacientes

submetidos a laparoscopia tendem a retornar as suas atividades normais mais rapidamente.

A cirurgia laparoscopica se mostra uma opcao segura e eficaz na remocdo da apendicite aguda,
oferecendo beneficios significativos em comparacdo com a cirurgia aberta. Ela reduz o tempo de

recuperacdo e o risco de complicagdes, melhorando a experiéncia geral do paciente. Portanto, é uma

abordagem preferencial na maioria dos casos.
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