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RESUMO 

O programa de Consultório na Rua (CnR), instituido em 2011, atende a População em Situação de Rua 

(PSR). Esta rede formada por uma equipe multidisciplinar atua em conjunto com redes de apoio, e a atuação 

do enfermeiro frente a este trabalho considerado complexo, dinâmico e desafiador, é de fundamental 

importância para a assistência e reinserção social desses indivíduos, que são acometidos por invisibilidade 

e exclusão sociais. 
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1 INTRODUÇÃO 

O programa de Consultório na Rua (CnR), instituido em 2011, atende a População em Situação de 

Rua (PSR). Esta rede formada por uma equipe multidisciplinar atua em conjunto com redes de apoio, e a 

atuação do enfermeiro frente a este trabalho considerado complexo, dinâmico e desafiador, é de fundamental 

importância para a assistência e reinserção social desses indivíduos, que são acometidos por invisibilidade 

e exclusão sociais. 

 

2 OBJETIVOS 

Descrever a atuação do Enfermeiro da Atenção Básica frente a População em Situação de Rua, 

identificar as dificuldades e elaborar um quadro com as principais redes de apoio disponiveis.  

 

 

 



 
 

3 METODOLOGIA 

Revisão bibliográfica de caráter exploratório e descritivo, coletados no período de 2011 a 2023, 

totalizando 18 bases de dados SciELO, BVS, livros, revistas de saúde e dados governamentais.  

 

4 RESULTADOS 

A partir deste estudo foi identificado que o enfermeiro realiza diversas ações sendo fundamental no 

enfrentamento das vulnerabilidades, onde utiliza da escuta ativa e da criação de vínculo como facilitadores 

para a PSR buscar acolhimento e assistência integral. As principais dificuldades enfrentadas são a escassez 

de informações, espaço físico e materiais limitados, continuidade no tratamento e criação de vínculo. No 

segundo quadro foram ilustrada as principais redes de apoio, com os profissioais que compõem a equipe e 

os serviços disponiveis.  

 

5 CONCLUSÃO 

Apesar da existência do CnR, o enfermeiro enfrenta diversos desafios no dia-a-dia, necessitando de 

constante aperfeiçoamento e inovações na assistência, visando a promoção, proteção, prevenção de saúde, 

e, principalmente, a reinserção dos indivíduos em situação de rua na sociedade. 

 


